Mini-manual pro obrance
mesta

Verze 5 (1. prosince 2022)

Napsal: John Spencer
Cesky preklad: Michal Sougek



O autorovi

John Spencer je ocenovany védec, profesor, autor, valeény veteran a
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Je povazovan za predniho svétoveho odbornika na méstské boje, slouzil
jako poradce armadniho generala a dalSich vysokych pfedstavitell
americké armady v ramci strategickych vyzkumnych skupin od
Pentagonu po Vojenskou akademii Spojenych stata.

John Spencer v sou€asnosti pusobi jako pfedseda Urban Warfare
Studies na Madison Policy Forum. Donedavna pusobil jako predseda
Urban Warfare Studies v Institutu pro moderni vedeni valky ve West
Pointu, jako spolufeditel projektu Urban Warfare Project a hostitel
podcastu Urban Warfare Project. Slouzil také jako plukovnik Kalifornské
statni gardy (California State Guard) s pfidélenim ke 40. péSi divizi a

u Kalifornské armadni narodni gardy (California Army National Guard)
jako vedouci vycviku méstského boje.

Slouzil pfes dvacet pét let v aktivni sluzbé armady Spojenych statu jako
vojak péchoty, zastaval hodnosti od vojina pres rotmistra a poruCika az
po majora. Jako armadni dustojnik byl dvakrat nasazen do boju v Iraku
v méstskych oblastech ve funkci velitele Cety péchoty a velitele roty,
pusobil jako instruktor elitni armadni Skoly Ranger School, jako Clen
spole¢ného Stabu nacelnikd Stabu a armadniho Stabu, jako vojensky
poradce skupiny strategickych studii nacelnika Stabu armady a jako
spoluzakladatel, strategicky planovac a zastupce reditele Institutu pro
moderni vedeni valky na Vojenské akademii Spojenych stati americkych
ve West Pointu ve staté New York, kde také vyucCoval Sirokou Skalu
pfedmétu od vojenské taktiky po strategii.

Je autorem knih Connected Soldiers: Life, Leadership, and Social
Connections in Modern War (Propojeni vojaci: Zivot, vedeni a socialni
spojeni v moderni valce) a Understanding Urban Warfare (Pochopeni
méstské valky).

Muzete se s nim setkat na strankach www.johnspenceronline.com a na
vétSiné platforem socialnich médii.
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Pro koho je tato prirucka
urcena

Tento mini-manual je urCen pro kazdého, kdo
bojuje za nezavislost, sebeurceni, svobodu, rovna
lidska prava a demokracii. Je urCen pro bojovniky,
ktefi budou bojovat spravedlivou valku pokud jde
o duvod i pokud jde o provedeni.

Neni urCen nikomu, kdo se pokousi podridit si
druhého, a neni urCen k podpore fasismu, tyranie,
dobyvani, imperialismu nebo zavadéni diktatury.
Neni pro bojovniky, kteri pachaji valecné zlocCiny,
zloCiny proti lidskosti nebo genocidu.
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Spencerovy trvale platné prikazy
(pro mestského obrance)

1. Obrana je tou nejsilnéjsi formou valky. Utoénik musi pfijit k Vam a Vy musite byt v pfipravenych
pozicich. Aby na Vas zautocil, musi prejit otevienou ulici. Zlikvidujte ho v ulicich ¢i prichodech.

2. Nikdy neustavejte v pripravé obrany. | v pribéhu boje byste méli neustale zlepSovat své pozice.

3. Nechte utoénika jit tam, kam chcete Vy, ne tam, kam chce on. Bariéry ¢i barikady postavte tak
vysoké, jak jen mizete. Zablokujte vSechny ulice, prichody, dvere i okna. Proménte mésto v pevnost
stén, diky nimz nepfitel vstoupi do Vami pfipravenych pasti.

4. Pouzivejte beton. Je to Vas nejlepsi obranny prostredek. Nepouzivejte difevo ani pytle s piskem,
protoze jsou priliS slabé. Beton vyztuzeny ocelovymi pruty (zelezobeton) je jednim z nejpevnéjSich
materiald. Vybudujte z néj bariéry a bojové pozice.

5. Vzdy skryjte sebe, svou pozici i své zbrané. Vzdy pamatujte, ze Vas nepritel mize vidét shora.
Pokud Vas uvidi, mize Vas zasahnout raketami, bombami a minometnymi granaty. Pokud se budete
neustale skryvat, budete se pohybovat uvnitf budov nebo pod plachtami mezi budovami, nebude Vas
nepritel moci zasahnout.

6. Vyuzivejte veskera zafizeni v podzemi. Pokud pod Vami zadna takova zafizeni nejsou, zacnéte
kopat. Utocnik Vas pred svym utokem bude bombardovat. V podzemi se mizete schovat, uniknout,
ochranit se, skladovat zasoby, pohybovat se a provadét z néj protiutoky.

k boji. Nepritel se ve mésté velmi boji ostielovacu. Priméjte ho, aby si myslel, ze je ostrelovaé
v kazdém okné.

8. Bojujte ve skupinach. Jeden bojovnik nestaci. Bojujte v minimalné ve tfi- az pétiélennych tymech.

9. Vzdy utocte z chranéné a skryté pozice. Nezalezi na tom, jestli stfilite nebo jen néco hazite.
Udélejte to zevniti budovy, z vysSich nebo nizSich pater, zpoza hromady suti nebo z podzemi.

10. Po utoku méjte vzdy plan utéku. Vytvorte otvory do stén, podlah i stropt, abyste mohli probihat
mezi mistnostmi a budovami, kdyz padaji nepratelské bomby nebo kdyz je nepf¥itel pfrilis blizko.
Vykopejte tunely pod budovami a domy jako unikova mista. Vytvorte spoustu riznych vzajemné
propojenych utoénych pozic. Predem vSude umistéte zasoby: munici, granaty, reaktivni granaty
(RPG), vodu atd.

11. Nenechte se prekvapit. Nepfitel se boje ve méstském prostredi boji. Pokusi se pres Vasi obranu
proklouznout. Nikdy nenechte spat vice nez 2/3 Vasich bojovniku.

12. Pijte vodu. Mrtvi bojovat nemohou. Bez vody muzete prezit pouze 3 dny, zatimco bez jidla 3 tydny.
Vycistéte jakoukoli vodu (prevarte ji, pfidejte bélidlo (Savo) nebo jod). Pokud je Vase moc svétla, neni
se ¢eho bat. Zluté nebo hnédé zbarveni je Spatné.

13. Pred jidlem si myjte ruce. Nemoc Vas muze zabit snadnéji nez nepratelské strely. Pri jidle a piti
dbejte na to, aby byly latriny vzdaleny vice nez 100 metrii. Nenechte mouchy sedat na Vase potraviny.

14. Musite dodrzovat zakony valky. Musite nosit oznaceni, ktera Vas identifikuji jako bojovniky. Bez
ohledu na taktiku nepfitele se musite fidit valeénymi zakony, véetné zachazeni se zajatymi
nepratelskymi bojovniky.



Proc¢ se branit?

Meststi obranci jednaji tak, aby chranili sveé rodiny,
spoluobrance, komunitu, narod a jejich svobodu.

Méstsky obrance muze potrebovat sobé i ostatnim
pripominat, proC bojuji a proC se brani.

Z vojenskeého hlediska muze byt divodem k obrané
jednoduse ziskani Casu; nebo zastaveni Ci zpomaleni
iInvazni vojenske sily.

Cas je pro utoénika zasadni: &im vice &asu &innost

v v s v’
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utok nepodari.

Ziskanim Casu mohou byt schopny dorazit dalsi sily a
zni€it nepfitele, miZou obrancum poskytnout vice
zasob nebo se muze zapojit vice mezinarodnich stran.



Vule bojovat

,Moralni sila je k fyzické sile v poméru tfi ku jedné.”
— Napoleon Bonaparte

Superschopnosti méstskych obrancu je jejich bojovy duch
— jejich vulle bojovat.

Méststi obranci bojuji za svuj narod, svou svobodu, své
rodiny a jeden za druhého.

Meststi obranci musi vérit, ze mohou vyhrat a zvitezit.
V mestskéem terénu maji vyhodu.

Nedovolte, aby Vas premohl strach. Kazdy zaziva v boji
strach. Odvaha je pokracovanim v boji s pocitem strachu.

Mestsky obrance by mel do utoCnika vneést ochromujici
strach, aby v uto¢nikovi zpusobil ztratu vule k baoiji.



Formovani do skupin

Vytvarejte skupiny. Jeden obrance sice muze byt
silny, vice obrancu vSak vytvori nezlomnou
skupinu.

X

Formovani do skupin je zpusob, jak prekonat
strach, depresi a dalsi emoce. Kazdy Clen
skupiny bojuje za sebe | za skupinu jako celek.



8 pravidel utoku na mesto

Existuji pravidla, ktera omezuji pouziti vojenské sily pfi utoku na mésto. Chytry
obrance planuje maximalni vyuZziti kazdého z téchto pravidel proti uto¢nikovi. Tato
pravidla jsou:

1. Méstsky obrance ma vyhodu. K utoku a porazeni nepfitele, ktery se nachazi
v zavedené a spravné postavené obrang, je potfeba mnohem vice sily nez pokud by
byl v oteviené pozici.

2. Méstsky terén snizuje uto¢nikovy vyhody v oblasti zpravodajstvi, sledovani a
prazkumu, vyuziti vzdusnych prostredkl a schopnosti uto¢nika zasahovat na
dalku.

3. Obrance mize utocnika vidét a zautocit na néj, protoze utoénik ma omezené
moznosti kryti a maskovani. Nejvétsi taktickou vyhodou pro obrannou silu je, Ze
muze zustat skryta uvnitf budov a pod nimi.

4. Budovy slouzi jako opevnéné bunkry, které je treba ziskat. Mésta jsou plna
staveb, které jsou idealni pro ucely vojenské obrany. Velké vladni, kancelarské nebo
prumyslové budovy jsou asto postaveny z pevného betonu armovaného oceli, diky
kterému jsou témér neprustielné pro mnoho typu vojenskych zbrani.

5. Aby pronikli do budov musi uto€nici pouzit silu vybusnin. Soucasnymi
primarnimi zpusoby utoku na méstské opevnéni je bud je znicit, nebo poskodit budovu
vybusnou munici a poté poslat péchotu, aby do ni vstoupila a v pfipadé potreby celou
budovu vycistila.

6. Obranci si zachovavaji relativni svobodu manévrovani v méstském terénu.
Mohou si pfipravit terén, aby si usnadnili pohyb tam, kde to boj vyzaduje. Mohou
propojit bojové pozice s cestami skrze budovy a pod nimi. Mohou postavit prekazky,
aby nalakali nevédomé utoCniky do propracovanych lé€ek diky omezeni hlavnich
pristupovych cest v mnoha hustych méstskych prostfedich.

7. Podzemi slouzi obrancim jako utocisté. Obranci mohou vyuzivat existujici tunely
nebo vykopat své vlastni, aby spoijili bojoveé pozice, skryli se pfed odhalenim a poskytli
kryti pfed vzdusnymi utoky a dokonce je mohli pouzit pfi utocich bombami proti
stacionarnim vojenskym silam.

8. Ani utoénik, ani obrance nemohou soustredit své sily jeden proti druhému.
Obrana zaloZzena na hustém méstském terénu omezuje jak rychly pohyb, tak
i schopnost soustfedit formace proti rozhodujicim boddm.



6 prvku jakékoli obrany

Téchto Sest prvku obrany plati pro jakoukoli obranu bez ohledu na jeji
rozsah nebo prostfedi. V méstské obrané musi obrance vzdy myslet
na to, jak muze byt méstsky terén zformovan a pouzivan tak, aby
obrancum umoznil délat, co chtéji, a zaroven zastavit nepfitele v tom,
co chce délat on. Jde o nasledujicich Sest hlavnich prvku:

» Priprava — Jakmile se méstsky obrance rozhodne bojovat, musi
zacit planovat a utvaret méstskou oblast podle svych planu.
Méstsky obrance s pfipravou nikdy neprestava. | v priabéhu boje
mohou obranci nechat nékteré bojovniky stfilet, zatimco ostatni
pokracuji ve stavbeé prekazek, budovani pozic a v dalSi praci.

 Flexibilita — Cela obrana musi byt flexibilni, aby se mohla
pfizpusobit akcim utoCnika. To je dulezité pro celou obranu mésta
az do urovné jednotlivého bloku.

+ Bezpeénost — Obranci musi zajistit, aby vSechny strany mésta byly
bezpecné. VSechny bojové pozice vyzaduji vice nez jednu osobu.

* Hloubkové operace — Schopnost zlikvidovat nepfitele v co
nejvzdalenéjSich mistech a v pasech nebo kruzich kolem stfedu
mésta, prochazejicich co nejdale.

» Naruseni — Pouzijte mésto k rozbiti uto¢nikovych formaci, konvoju,
oddéleni tanku od péchoty.

« Manévrovani — Pouzivejte jak palby (pusky, kulomety, minomety,
délostrelectvo, rakety), tak i rychle se pohybujici obrance

» Soustredéni a koncentrace — Budte pfipraveni v kritickych
okamzicich proti uto¢nikum zautocit ve velké skupiné obrancu.



Obecné informace



Soustred’'ujte zasoby

Vedeni valky ve mésté, vCetne obrany, vyzaduje Ctyfnasobné
mnozstvi munice nez stejna operace ve venkovskem terénu.

Aby byl méstsky obrance schopen branit, musi shromazdit co
nejvice zasob dfive, nez dorazi nepfitel. Cim vice zasob, tim déle
mohou obranci prezit.

Kromé protitankovych fizenych strel (ATGM), jako je NLAW,
Javelin Ci RPG, potfebuji obranci spoustu streliva do pusek,
granatu, protitankovych min, protipéchotnich min, dront na jedno
pouziti, minometd a minometnych nabojud, vody, trvanlivych
potravin a paliva (pro vareni, vozidla €i generatory) a Skrtidel Ci
jiného zdravotnického vybaveni.

Co vSechno obrance potiebuje?

Velmi dulezité

1. Pusky

2. Protitankové zbrané
(RPG, NLAW, Javelin)
3. Munice (hodné)

4. Granaty (mnoho)

5. Voda (spoustu)

6. Hotové jidlo

7. Zdravotni potfeby

Dulezité

1. Protiletadlové
prostfedky (Stingery)
2. Miny (Claymore)
3. Odstfelovaci pusky
4. Protitankové miny
5. Palivo

6. Drony
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Cisla a vyhody jsou na Vasi strané

Vyhodu maji pripraveni méststi obranci. V letech 2016-2017
trvalo vice nez stotisicovym bezpecnostnim silam 9 mésicl, nez
dobyly Mosul proti 5 000 az 10 000 obrancum ISIS. Némci
zapoijili desitky tisic vojaku, aby se pokusili dobyt Stalingrad, a
byli neuspésni. Vojenska doktrina uvadi, ze utoCnik potrebuje 3
az Skrat vice sil, nez by potreboval pfi utoku v lesnatém nebo
otevieném terénu. Nepfitel mize potiebovat az 5, ne-li vice,
utoCicich vojaku na 1 braniciho vojaka &i bojovnika.

Nékolik pripravenych obrancu se ve mésté dokaze ubranit velkému

s A

Barikady a v bunkry,
kopejte otvory a tunely

poctu UtoCniku

TRETRRE  aneeeme it 1111}
RERRATT ARRRRRD ——ww TR e

PR o o N p o

1:1 1:3 1:5-1:10
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Mestsky obrance pouziva vse co ma
kK dispozici

Mestsky obrance rozumi méstskemu prostredi. Je to jeho
prostor. Méstsky terén je zdrojem jeho sily. Maximalizuje
kazdy rozmér. Uzké ulicky, vysoké budovy, beton,
vyvyseniny, sklepy, tunely, miliony ukrytt a prostor
vhodnych pro utok.

t-_----- Teer et

K, voov v e v vy yee
B s e e Patra Gi ‘_
.r- o e ey poschodi -.

VyuZitelna plocha Patra &i
(interiéry neboli (5 +mschodi
vnitini plochy)

i
e Hornii plocha E
=
T

Vzdusny (venkovni)
prostor '
. |

)L | [iqmy plocha

l
[ | Vyuiitelna plocha B
[, v v v v v v - e (venkovni) ]
i
i

Povrch
(venkovni)

= o
e prostom l
Podzemni prostory

Podzemni draha Kanalizace a tunely kolektorii Sklepy

|
Ve -
Vnitfni prostory

Uvodni obrazek 1. Vicerozmérné prostredi mésta

Obrazek poskytl: US Army ATTP 3-06.11 Combined Arms Operations in Urban Terrain (pfirucka Armady
USA ATTP 3-06.11, Kombinované ozbrojené operace v méstském terénu)
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Ochrana a bezpecnost

Mrtvi bojovat nemohou.

Prizpusobujte si méstsky prostor tak, aby vam poskytl
co nejvetSi moznou ochranu a bezpeci pro boj
s nepritelem, jakmile nepritel dorazi.

Utok nepritele bude mit tfi faze.

Mestsky obrance musi byt pripraven prezit vSechny tfi
faze.



1. faze nepratelskéeho utoku

Prvni fazi utoku nepfitele na mésto bude bombardovani
jakychkoli znamych nepratelskych pozic (budov €i mist
viditelnych z oblohy nebo jiz znamych), aby oslabil obranu
mésta a demoralizoval obranné sily ve mésté. V této fazi
musi byt vynalozeno veskere usili ke skryti znamych
kliCovych mist a bojovych pozic. Obranci musi védét, kam
uniknout pfed bombardovanim (pevné budovy, podzemi) a

kde se znovu objevit pripraveni k boji: toto je zakladni
predpoklad.
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2. faze nepratelského utoku

V dalSi fazi, kdyz se utoCnik pfriblizi k méstu, zaCne tézkeé
ostrelovani vsech méstskych staveb v nadeji, ze se
obranci vzdaji. To muze trvat dny a tydny. Proto je
podzemi rozhodujici pro preziti spolu s uchovanim zbrani
a zasob. Obranci si musi byt védomi polohy nepfritele,
kdyz se pohybuje smérem k mestu a kdyz se priblizuje.

16



3. faze nepratelského utoku

DalSi fazi méstského utoku bude nepfima a prima palba,
kdyz se nepratelska armada presune k hranicnim liniim
meésta a pokusi se proniknout do prostredi meésta. Toto je
nebezpecna doba, protoze obranci musi byt schopni na
utoCniky zautoCit, ale zaroven jejich utok prezit. Obranci
mohou utoc¢niky ,,obklopit®, coz obrancum umozni dostat se
tak blizko, aby jiz utoCnici nemohli pouzivat své
delostrelectvo ze strachu, ze zabiji sve vlastni vojaky.

17



Zustante neustale ukryti

Musite zUstat skryti. Pokud budete vidét, mohou na Vas zautocit
raketami, bombami, délostrelectvem Ci minomety. Umistéte
plachty, prostéradla Ci pfikryvky, dfevo, plast, plech, nebo cokoliv
podobného v hornich ¢astech budov nebo mezi nimi, aby Vas
shora ani zdola z ulice nebylo vidét. VSe schovejte.

©.
‘7‘ Ve




Vyuzijte podzemni ukryty!

Podzemi jiz odedavna slouzilo jako mocny nastroj pro
vedeni méstského boje. Umoznuje obrancim uniknout
bombam, skryvat bojovniky, ukladat a chranit zasoby,

pohybovat se skryté a utocCit na utocCiciho nepritele.

Podzemi je nejlepsi pritel obranct

-~
«* 24 -96h

Stalingrad, Vietnam, Groznyj

Pokud pod Vami neni zadny podzemni
ukryt, zaCnete kopat. Byli byste
prekvapeni hloubkou a délkou tunelu,
ktery muze tym civilistu vykopat za
pouhych par dni. Vykopejte ukryty proti
bombam, prichody pod budovami a
bezpecCna mista pro vytvareni skrysi pro
zasoby.
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Uzavreni bran hradu

Predstavte si své mesto, mesteCko nebo vesnici jako
hrad.

Musite uzavrit vSechny mozné cesty do tohoto hradu.

Zablokujte kazdou silnici, ulici, ulicku do mésta i uvnitr
nej.

ZnicCte nebo zablokujte jakykoli most, letiste,
vyznamnou otevienou oblast, kterou by armada mohla
vyuzit, aby se dostala do méstské oblasti vozidlem,
letadlem, vrtulnikem, pomoci padaku nebo pésky.

Utvarejte svou mestskou oblast tak, abyste utoCnikovi
umoznili vstup pouze do oblasti, do kterych je vpustit
chcete a kde utocnika muzete rozdélit do malych
skupin, aby bylo mozné jejich znicCeni.



Urovné a vrstvy bariér

Méstsky terén musi byt pfizpusoben tak, aby zpomalil
nebo zastavil invazni vojenske sily a ty mohly byt
napadeny. Vlakejte je do pasti a IeCek a zamezte jim

tak pristup do prostoru mesta.

Postavte nekolik obrannych linii. Vybudujte je ve mesté
jako neprerusené okruhy. Budujte opevneni. Prekazky
a bloky umistujte vrstvu po vrstve. Postavte barikady
na kazdeé ulici. Rychlost pro utoCnika znamena
bezpecCi. Pomalé vozidlo Ci pomalého vojaka je snazsi
zasahnout a zlikvidovat!

- - prlinik = 30 min do centra
- rychle k cili

- vice barikad

- spotiebuje vice paliva

- je pomaly = snazsi cil

- linie obrany

- pred kazdou kfizovatkou

2 Materialy
Jak stavét * \
barikady T

(takto auta 3

mohou projet)
/] I mul v
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Obranu neustale vylepsujte

Pri jakékoli obrane mésta se vzdy neustale pfipravujte
na utok nepritele.

| v pribéhu boje pokracujte ve zlepSovani svych pozic.
Nektefi obranci mohou bojovat, zatimco jini posiluji
pozice. Nesedte neCinné a zejména se nezdrzujte na
otevieném prostranstvi! Stavéjte bunkry pobliz
kontrolnich bodu. Kopejte tunely!

Bunkry, jamy, pristfesky, tunely
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Zablokujte nebo znicte vSechna
letiste

Letisté jsou primarni mista, kudy se utoCnik pokusi

rychle dostat do oblasti mésta. Poslou proto sily, aby se

zmocnily letist, a pak se pokusi pristat s letadly a dovezt
mnoho dalSich uto¢niku.

Obrance musi zablokovat jakékoli letiSté. Zaparkujte na

eV VWV

k dispozici (a vyjmeéte z nich kliCe a akumulatory). Pokud
je Cas, prekopejte ranveje.
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Zablokujte nebo znicte pristavy
Ci doky

Naprosta vetSina mest lezi na pobrezi nebo na brezich

vodnich toku. Vodni toku, Feky, plaze, pristavy a doky

jsou primarnimi misty, kudy se utoCnik pokusi rychle
dostat do oblasti mésta.

Pristav uCinte neudrzitelnym. Znic¢te vybaveni doku.

Umistéte prekazky do vody, na plaze nebo do dokd,
abyste zabranili priblizeni vysadkovych lodi.

Obranci mohou potopit lodé v oblasti pristavnich doku.

Prlpravte zbrane bunkry K pokryti plazi a pfistavu
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Zablokujte nebo znicte vSechny
mosty

Utogici armady se chté&ji dostat do oblasti mésta co
nejrychleji. Tézka vojenska vozidla musi pouzivat mosty.
VétSina armad sveéta ma velmi omezeneé prostredky pro
prekroCeni feky bez mostl. Pokud méstsky obrance
zablokuje Ci zniCi mosty, tak se utoCnik rychle zastavi.
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Zablokujte vsechny ulice

Jdéte ven a stavte prekazky v ulicich! Zablokuijte je
autobusy, nakladnimi Ci osobnimi auty, betonem,
drevem, odpadky nebo Cimkoli jinym. Pak zablokujte
jakékoli misto ve meste, které ma na kazdé strane
vysoké budovy v jiz tak tesnych oblastech. VSechny
ulice a ulicky!

Obrazek poskytl: https://www.theguardian.com/world/from-the-archive-blog/2018/may/18/1848-year- 26
of-revolution-archive a US Army FM 7-8, 2001



Zablokujte vsechny dvere a schodiste

Zablokujte dvere a schodisté k co nejvetsSimu poctu
domd, zvlasté pokud budou domy slouzit jako bojové
pozice. Pouzijte nabytek, trosky, ziletkovy drat Ci jakykoli
jiny material.

Utoénici se pokusi dostat do domt dvefmi. Odeberte jim
tuto moznost.

27
Obrazek poskytl: US Army FM 7-8, 2001



Zastavte nebo zpomalte vSechna vozidla

Zpomalte nebo zastavte vSechna vozidla pred vjezdem do
Vasi oblasti nebo do jejiho okoli. Zablokujte vsechny ulice.
Zpomalte vozidla, abyste na ne mohli strilet nebo hazet
Molotovovy koktejly.

Zatarasy v kazdéem meéste, meéstecCku Ci vesnici zpomaluji
nepritele, ktery bude muset spalit vice paliva. Je take
mozné jej snadnéji zamerit.

Jakmile se utoCnik zastavi u prekazky a otevre poklop
vozidla nebo vystoupi, mUze byt napaden.

Budte opatrni. Kdokoli se zbrani na ulici muze byt spatfen
nepritelem a zasazen raketami nebo delostrelectvem.

X
fuif &

i1
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Prekazky

Mestsky obrance vyuziva vSechny zdroje méstského
prostredi k vytvareni prekazek a barier.

Nejlepsi prekazky jsou ty, ktere lze kryt palbou: bud
neprimou palbou (délostfelectvo €i minomety) nebo
pfimou palbou (pusky, kulomety).

Prekazky a bariéry mohou slouzit mnoha funkcim,
jako jsou:

« kompletni zablokovani silnice, oblasti nebo cesty
« zpomaleni nepritele

* pfinuceni nepritele, aby vystoupil ze sveého vozidla a
mohl tak byt napaden

 ziskani Casu pro obrance

DalS8im zdrojem informaci pro stavbu pfekazek je pfirucka ,,Guide to Fighting Positions, Obstacles, and
Revetments* (Privodce bojovymi pozicemi, pfekazkami a zpevnénim),
https://apps.dtic.mil/sti/pdfs/ADA423950.pdf



Vytvarejte prekazky,
které zastavi cokoli

Meéstsky obrance vyuziva k obrané svého mésta vSechny zdroje
z méstskeho prostredi (feky, beton, ocel, auta atd.). Moderni
meésta Casto vyuzivaji prefabrikované betonové zabrany pro
kontrolni stanovisté vozidel nebo ochranu infrastruktury. Tyto
zabrany se nabizeji jako kompletne pfipravené polni opevneéni.
Je vhodné pouzit i ocelové jezky (rozsochace).
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Pouzivejte co nejpevnejsi materialy

Mestskeé prostredi je plné toho nejpevnéjsiho materialu.
Material pro stavbu bariér Ci barikad vybirejte moudre.
Pouzijte mestsky material, ktery pfirozené poskytuje co
nejvetsi ochranu.

Cement a stavebni material jsou vasi nejlepsi
ochranou
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Vozidla

Méstské prostredi je plné vozidel vSech typu. Pouzivejte ta

e WV VWV

bude jakekoli vozidlo. Lze z nich vytvorit vynikajici a
okamziteé prekazky. Zaparkujte je v ulicich, ulickach, na
letiStich a vSude jinde. Vyuzijte osobni vozy, nakladni auta,
autobusy, sklapece i stavebni vozidla.




Zelezobeton

Jako primarni obranny material pouzijte beton.
Mestsky obrance vyuziva tento jedineCny méstsky
material ve svUj prospéch. Beton armovany ocelovymi
tyCemi (Zelezobeton) je desetkrat lepSi nez pytle

s piskem. Pouzijte sut, kamen Ci cihly.

Beton armovany ocelovymi tyCemi

(zelezobeton) Pytle s piskem pro stavbu

bariér a bunkru
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Sut’

Rozebirejte budovy. Vytvarejte sutiny rozbitim staveb tak,
abyste vytvorili velmi silné bariéry z rozbitého betonu,
vyztuzi, kamenu, cihel a jiného pevného materialu. Pokud
Vas nepritel bombarduje, pouzijte sutiny, ktere jejich
bomby vytvorily. Navrste trosky do velkych hromad.
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Voda

Voda, jako jsou feky, baziny a jezera, mlze slouzit jako pevna
pfekazka i jako rychla dopravni cesta pro obrance. Jak bylo zminéno
u ni¢eni mostu, vojenska vozidla a jednotky velmi obtizné
prekonavaji vodni prekazky.

Vodu Ize také do oblasti v okoli méstskych oblasti pfivést a vytvorit
tak pole bahna, ktera vojenska vozidla nepfejedou — moderni vodni
prikop pro Vas hrad.

Kdyz Rusko v unoru 2022 napadlo Ukrajinu, zaplavila Ukrajina ze tfi
velkych fek okoli jejich hlavniho mésta Kyjeva. Otevieli pfehrady,
které zvedly hladinu fek, takze z fek se staly vétsi, hlubsi a silngjSi
prekazky pro Rusy, ktefi se snazili do mésta dostat. Ukrajinci
dokonce zvedli jednu z fek tak, aby zaplavili velmi velkou oblast
vedouci k tomuto méstu, kterou pak Rusové nemonhli projit.




Ziletkovy drat
Pokud mate k dispozici ziletkovy drat, pouzijte ho.
Naskladejte tfi svazky dohromady a polozte je mezi

budovami. Trojite natazeny ziletkovy drat dokaze zastavit
vétsinu vozidel, dokonce i zpomalit tank.

36
Obrazek poskytl: Horni: 18charlie - https://bit.ly/36ENfXI
Dolni: bit.ly/3LgnyMd



Protitankoveé prikopy a zakopy

Mate-li Cas a prostredky pro kopani, kopejte protitankoveé
prikopy a umistéete bariéry kolem nejhustsich Casti mesta,
zejména do vSech vchodu, které Ize zachovat, aniz by to
ovlivnilo potfeby civilistl. Cilem je zahustit jiz tak husty
prostor mésta.

Typy protitankovych pfikopt

ERAVOUHLC ERIKOE Prekazka Sikmo viiéi

Zemina Prekazka linii pfikopu
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Prekazky ve tvaru ,,S“

Pokud existuje ulice, kterou stale potrebujete pouzivat,
postavte prekazku ve tvaru pismene ,S" nebo v podobné
klikatém vzoru, ktera vozidlo zpomali. Myslete na policejni
kontrolni stanovisté, ktera byste mohli zridit, pokud byste
chtéli zachytit sabotéry, nez se utocCnici dostanou k Vasi
pozici. Nemely by existovat Zzadné silnice, ktere by
umoznovaly volnou a rychlou jizdu do mesta.

N
.

Dva sméry

) Smér jizdy

Propousténa
vozidla

Kontrolovana
vozidla

A
I: @ Nakres neni ve

skuteéném méritku

Vzdalenost
Betonova (viz obr 69)

.’0 ,\ . .
P ~
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Ocelové rozsochace

Rozsochace, nebo takeé jezci, jsou Sestihranné prekazky
vytvorené ze tfi kust 1-1,5 m dlouhych ocelovych
uhelniku cca 100x100 mm. Jsou navrzeny tak, aby se
pod vozidly otacCely a bud je znehybnily, nebo je
pfevratily. Mohou byt svafeny s pouzitim uhelniku,

s pridavnymi opérnymi deskami nebo bez nich v misté,
kde jsou tri kusy spojeny.

Obrazky a obsah poskytl: https://apps.dtic.mil/sti/pdfs/ADA423950.pdf



Ostnate pasy a skobice

Jezci mensSich velikosti, také nazyvané skobice, pouzivajici mensi
uhelnik a kratSi, nabrousené konce mohou byt vyrobeny a spojeny
retézy tak, aby bylo mozné je hazet nebo pretahovat pfes ulici €i cestu,
kterou pojedou kolova nepratelska vozidla. Jsou vhodnymi prostifedky
pro mista, kde ma byt trasa otvirana a uzavirana.

Skobice jsou malé prekazky se Etyfmi hroty, které se pouzivaji

k propichovani pneumatik vozidel nebo obuvi. Mohou byt velmi ucinné
proti osobam a vozidlim, ktera nepouzivaji pneumatiky plnéné pénou.
Rameno skobice muze byt napfiklad asi 4—5 cm dlouhé a mit v priuméru
asi 3 mm. Skobice mohou byt vyrobeny z hiebiku délky 90 az 100 mm
s ufiznutymi hlavami, oba konce nabrousené, uprostifed ohnuté pod
uhlem 120 stupnd a bodové svarené. Obvykle se pouzivaji misto
trojitého harmonikového ziletkového dratu a nelze je snadno detekovat
ani odstranit.

~3mm

~4-5cm

120°

120°

SKOBICE

Obréazky poskytl: https://www.washingtonpost.com/nation/2022/03/11/ukraine-medieval-weapons-caltrops- 40
russian-vehicles/ a obrazky a obsah poskytl: https://apps.dtic.mil/sti/pdfs/ADA423950.pdf



Podavani zprav
o utocnikovi

Mnoho méstskych obranct nema schopnost odolat,
ale presto muze pfispét k obrané méstské oblasti
presnym a v€asnym podavanim informaci o poloze a
aktivité utocCnika.



Podavani zprav (zpusob)

Existuje mnoho zpusobu, jak podat zpravu o nepfiteli.

strucné a presné. Bézny vojensky format hlaseni je velikost,
aktivita, misto, jednotka, €as a vybaveni (v anglickém akronymu
SALUTE - Size, Activity, Location, Unit, Time, Equipment):

Velikost/Kdo — Vyjadreno jako mnozstvi a poCet vojenskych
formaci nebo velikost. Nahlaste napfiklad ,, 10 nepratelskych
pésaku“ (nikoli ,stfelecky oddil®).

Aktivita/Co — Co délaji, napriklad ,pokladaji miny na silnici”.
Misto — Zde je obecné pouzivan vojensky soufadnicovy systém.
Jednotka/Uniforma/Kdo — Nazvy a dalSi identifikaCni udaje, jako
jsou nasivky, pokryvky hlavy, oznacCeni vozidel

Cas — Nahlaste &as, kdy jste aktivitu nepfitele spatfili, nikoli &as,
kdy jste ji nahlasili.

Zarizeni — Zahriite informace o pouzitém vybaveni a pouzité

taktice.
Pfiklad zpravy typu SALUTE

VELIKOST Sedm nepratelskych osob.
CINNOST Pfesun na jihozapad.
MISTO GA123456.
JEDNOTKA/ Olivové Sedé uniformy s cervenou
UNIFORMA Sesticipou hvézdou na levém rameni.
CAS 210200JAN16.
, Pfenaseji jeden kulomet a jeden
VYBAVENI
raketomet.

Poskytl: TC 3-21.75 — Warrior Ethos and Soldier Combat Skills (Etos vale&nika a bojové dovednosti vojaku)



Podavani zprav (bezpecnost)

*Je dulezité védét, Ze i civilista, ktery shromazduje nebo podava
zpravy o nepratelskych silach, je pfi shromazdovani zprav povazovan
za UcCastnika na nepratelskych akcich a muze byt cilem utoku druhé
armady.

Podavani zprav nebo shromazdovani informaci o nepratelskych silach
musi byt provadéno bezpecné.

Elektronické shromazdovani informaci, jako jsou fotografie nebo videa
pomoci chytrych telefonu, vSak musi byt provadéno bezpecné:

* Vypnéte na svém zafizeni vSechny funkce pro ur€ovani polohy.

» Nikdy nevstupujte zivé na verejnou platformu socialnich médii,
tyto kanaly mohou byt lokalizovany a zaméfeny nebo mohou
odhalit informace o spfatelenych silach.

* Pokud jsou obrazky Ci videozaznamy shromazdovany a
poskytovany ostatnim, zajistéte, aby byly poté smazany.
Odstrarite rovnéz zpravy. Nenechavejte ve svém zafizeni zadny
zaznam o poskytovani téchto informaci.

Poskytl: TC 3-21.75 — Warrior Ethos and Soldier Combat Skills (Etos vale&nika a bojové dovednosti vojaku)



Zbrane

Mestsky obrance pouziva jakékoli zbrane, které ma

k dispozici nebo které muze vyrobit. Kdyz nepfitel
vstoupi do Vasi obrany a Vy budete uspésni, mize Vam
to poskytnout prilezitost ziskat a pouzit jejich zbrane.



Obecna bezpecnost manipulace se
zbrani

Zachazejte s kazdou zbrani, jako by byla ostre nabita.

Se vSemi zbranémi zachazejte opatrné. Nepohazuijte je
kolem sebe, nepouzivejte je jako hul, neodkladejte je na
Spinavou zem ani s nimi nemanipulujte jinak spatnym
zpusobem.

Nemirte zbrani, pokud nejste pripraveni z ni vystrelit.
Pred strelbou vzdy identifikujte svj cil.

Vzdy méjte svou zbran v bezpecnem stavu, pokud z ni
nestrilite.

Nedavejte prst na spoust, pokud nemirite a nezamyslite
vystrelit.

=
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Obecna péce o zbrane

Udrzujte své zbrané Cisté: bez rzi, Spiny, blata, karbonu
a jakehokoli jiného znecisteni.

Cistéte svou zbrari kazdy den!
Otfete hadrem a naneste na pohyblivé Casti lubrikant.

Znecisténa zbran se muze porouchat, nebo jesté hure,
muZze zcela selhat béhem boje.
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AK 47
Technické udaje

AK-47
Raze 7,62 x39 mm
Hmotnost (v prazdném stavu) cca. 4,3 kg

Délka:
Pevna pazba / sklopna pazba — vyklopena
Sklopna pazba — sklopena

cca. 870 mm
cca. 700 mm

Drazky hlavné

4 drazky, pravotocivé, stoupani 300 mm

Ustova rychlost: cca. 715 m/s
Trvala rychlost palby 12/15 ran za minutu
Maximalni efektivni dostrel 400 metrl

Voli¢ rezimu strelby

ZAJISTENO, DAVKA, JEDNOTLIVE

Miridla:
Predni

Zadni

Nastavitelny sloupek musky pro nastaveni ndméru
Nastavitelny bo¢ni namér pro nastaveni smérové odchylky
Nastavitelny list hledi pro namér

Kapacita zasobniku

30 naboju

a7
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AK-47

Leva strana. Pohled z levé strany na zbran zobrazuje usti hlavné, hlaven, plynovy valec, horni kryt,
uvolnovac zasobniku a pazbicka. Viz obrazek 1.

Plynovy Horni kryt

valec l

Hlaven

Usti
hlavné

I

Uvolnovac

zasobniku B@ZQ!QK@ ‘

Obrazek 1. Leva strana pusky AK-47.

Prava strana. Pravy boc¢ni pohled na zbran zobrazuje pazbu, pojistku pruziny vodici tyce, spoust, paku
voli¢e (pfefad’ovace), nabijeci rukojet’, hledi, musku, popruh a bajonet. Viz obrazek 2.

Péaka volice ol
Pojistka (prefadavac) i biediukicl e
ruziny vodici
Pazba ?yée y \ Bajonet

Obrazek 2. Prava strana pusky AK-47.
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HLAVNI SOUCASTI

Top Cover ——»

\ Cistici tycka

Sestava vratné pruzinya —"
vodici tyce '

.

A
\ \ Zasobnik

Sestava pouzdra zavéru

Sestava nosice zavomniku _—"
a sestava zavéry

Obrazek 1. Hlavni souc¢asti AK-47.

Sestava pouzdra zavéru a hlavné. Sestava pouzdra zavéru a hlavné obsahuje sestavu musky, plynovy nasadec,
plynovy valec, horni a dolni piedpazbi, sestavu hledi, zachyt, pruzinu zachytu, sestavu uderniku, uvolihovac
zasobniku, paku voliCe, sestavu spouste, pazbicku a pazbu.

2. Horni kryt. Horni kryt zakryva a chrani mechanismy umisténé v pouzdru zavéru.

3. Sestava vratné pruZiny a vodici tyCe. Sestava vratné pruziny a vodici tyCe vraci skupinu nosi¢e zavorniku do
uzamcené polohy béhem cyklu zpétného razu.

4. Sestava nosice zavorniku a sestava ziavéru. Sestava nosice zavorniku obsahuje nabijeci rukojet’, plynovy pist,
nosi¢ zavorniku a je v ni umisténa sestava zavéru, ktera obsahuje zaveér, drazkovany zajistovaci ¢ep vytahovace,
vytahova¢, pruzinu vytahovace, zajistovaci ¢ep uderniku a udernik. Provadi pracovni cyklus.

5. Zasobnik. Zasobnik muze byt kovovy nebo plastovy, pojme 30 naboji a je piipevnén k pouzdru zavéru v Sachté
zasobniku. Je drzen na misté zachytem zasobniku. Dopiedny pohyb sestavy nosice zavorniku vytahne naboj ze
zasobniku a zasune jej do komory.

6. Cistici ty¢ka. Cistici tycka se pouziva k provadéni preventivni udrzby.
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AK-47 (pozice volice)

ZAJISTENI. Zbrai nevystieli, dokud je paka voli¢e nastavena do zajisténé polohy. Paka voli¢e (piefad’ovac) musi byt
mimo zajiSténou polohu, aby bylo mozné nabit naboj nebo zbraii vybit. Pii vkladani a vyjimani zasobniku vzdy
prepnéte paku volice do zajisténé polohy. Paku voliCe lze nastavit do zajisténé polohy, i kdyz je udernik vpredu. Viz
obrazek 6.

Obrézek 6. Paka voliCe v zajiSténé poloze.

JEDNOTLIVE. Kdy? je paka voli¢e pfepnuta na stielbu jednotlivymi vystiely, vystieli zbraii vzdy jeden naboj pii
kazdém stisknuti spousté. Paka voli¢e musi byt nastavena na stielbu jednotlivymi vystiely nebo davkou, aby bylo
mozné nabit naboj nebo zbran vybit. Viz obrazek 7.

Obrazek 7. Paka volice v poloze pro stielbu jednotlivymi vystrely.

DAVKA Kdy?z je paka voli¢e v poloze pro stielbu davkou, bude zbraii pokradovat ve stielbé, dokud bude spoust
stisknutd nebo dokud nebude zasobnik prazdny. Paka volice musi byt nastavena na stielbu jednotlivymi vystiely
nebo davkou, aby bylo mozné nabit naboj nebo zbrail vybit. Viz obrazek 8.

Obrazek 8. Paka volice v poloze pro stielbu davkou.



AK-47
Nabijeni zbraneée

POZOR

Pokud dojde k padu zbrané nebo narazu s vloZzenym zasobnikem, mtize dojit k nabiti naboje a naslednému
nechténému vystrelu. Zanedbani tohoto upozornéni mize mit za nasledek zranéni nebo usmrceni osob.

UPOZORNENI

NIKDY netlacte nabijeci rukojet’ smérem doptedu. Nechte ji, aby se posunula vpied samovolné.

1. Nastavte paku voli¢e do zajisténé polohy.

2. Nasad'te predni okraj zasobniku proti predni ¢asti Sachty zdsobniku a kyvavé pohybujte zdsobnikem nahoru a vzad, dokud
neuslysite slySitelné ,,cvaknuti®, které signalizuje, Ze uvoliiovac zasobniku zajistil zasobnik na své miste. Zatlacte na zasobnik a
zatahnéte smérem doltl, abyste se ujistili, Ze je pevné usazen. Viz obrazek 1.

Zasobnik

Obrazek 1. Vlozeni zasobniku.

3. Nastavte paku volice do polohy pro strelbu davkou.

4. Nabijte do komory zbrané prvni naboj. NETLACTE nabijeci rukojet’ smérem doptedu.

5. Presuiite paku volice do zajiSténé polohy.
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AK-47
Vybijeni zbrane

1. Namiite zbran bezpe¢nym smérem a nastavte paku volice do zajisténé polohy.

2. Pro vyjmuti zasobniku stisknéte uvoliiova¢ zasobniku smérem k zasobniku a zakyvejte zasobnikem smérem doli a
dopiedu. Viz obrazek 2.

Uvolnovaé

zasobniku Zasobnik

Obrazek 2. Vyjmuti zasobniku.

3. Nastavte paku volice do polohy pro stielbu jednotlivymi vystiely nebo davkou. Viz obrazek 3.

Obrazek 3. Paka volice pro strelbu jednotlivymi vystiely (vlevo) nebo davkou (vpravo).

4. Zatahnéte nabijeci rukojet’ smérem dozadu a podrzte ji vzadu.
5. Vizualné a fyzicky zkontrolujte komoru a pouzdro zavéru, abyste se ujistili, Ze neobsahuje zadné stielivo.
6. Uvolnéte nabijeci rukojet’, aby se mohla vratit vpied. Nastavte voli¢ zbrané do zajisténé polohy.

7. Zbraii je nyni vybita a ZAJISTENA.
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AK-47
Serizeni miridel

a. Sloupek musky. Zasroubovanim sloupku musky dolii posunete misto dopadu stiely NAHORU, vysroubovanim
sloupku musky nahoru posunete misto dopadu stiely DOLU. Kombinovany nastroj (nebo rukojet’ nastroje pro
sefizeni musky) se pouziva ke sSroubovani sloupku musky dolti nebo nahoru. Viz obrazek 4.

b. Stranové nastaveni. Posunem prvku stranového nastaveni doleva posunete misto dopadu stiely DOPRAVA, zatimco
posunem doprava posunete misto dopadu strely DOLEVA. Nastroj pro sefizeni musky (nebo nastroj pro sefizeni
musky M249) se pouziva ke stranovému nastaveni. Viz obrazek 4.

Nastroj pro
sefizeni musky

Kombinovany

/ nastroj

Sloupek musky

Stranové
nastaveni

Hledi. Zaiez hledi je na konci platku hledi Piesunutim sestavy posuvniku na rizné znac¢ky vzdalenosti na hledi se
nastavuje vzdalenost k cili. Sestava posuvniku zapadne na misto na znackach vzdalenosti na hledi. Nastavte posuvnik
na ,,S* pro stielbu pod 100 metrd. ,,1* na 100 metrd. ,,2° na 200 metrd. Viz obrazek 5.

Zarez hledi Platek hledi

Sestava
\ posuvniku
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Reaktivni protitankovy granatomet
(RPG) -7

RUCNi PROTITANKOVY GRANATOMET RPG-7

OPTICKA MIRIDLA

KRYTKA PROTI
PRACHU

Vysadkovy model (RPG-7D)

PODPURNY .
NABOJKA MOTOR BOJOVA HLAVICE

N N
N

P
| A

- |
-

SESTAVA NABOIJE

Granat sestava ze dvou casti: (1) Hlavice a podpurny motor a (2) Nabojka. Aby byl granat
¢/ pripraven ke strelbé, musi byt obé ¢asti seSroubovany.
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Reaktivni protitankovy granatomet
(RPG) -7

DOBA LETU

SEKUNDY > 0609]3!823293542 50
l ‘I

VZDALENOST V METRECH ‘ SO 100 200 300 400 500 600 700 800 9?0
‘s‘ bL
B BRLTI —

POCATECNI ZAZEH
URYCHLEN( RAKETY —

——

l — |- L i ’ T
-— T o a
414 metrd - | . - — ___AUTODESTRUKCE

\ v,
NG
l = TN

TECHNICKE UDAJE RPG-7
Délka 990 mm (nenabity stav)
1370 mm (nabity stav)

Hmotnost
V nenabitém stavu 6,3 kg
V nabitém stavu 8,5 kg

Raze
Trubice 40 mm
Naboj 85 mm

Rychlost stielby 4-6 ran za minutu

Vzdélenosti *Dulezita poznamka:
Zpétny vysleh 5 metrl < RPG vyZaduje pfi pouziti
Rozsah mifidel (max.) 500 metrd o
Maximalni dostrel 900 metru DFOStOF 5 metru

Autodestrukce

Rychlost
Pocatec¢ni
S raketovym motorem

Prlnik pancife kolmo

Typ bojové hlavice

117 metrl za sekundu
294 metrd za sekundu

300 mm

Kumulativni (HEAT)

Z pfirucky US ARMY, TRADOC BULLETIN 3, Soviet RPG-7 Antitank Grenade Launcher, November 1967
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Molotovovy koktejly

Molotoviiv koktejl:
NenarocCné zafizeni
vhodné pro pouziti proti
vozidlim. Snadno
vyrobitelné. Efektivni
diky blizkému kontaktu
v méstské valce.

S_ <4 DPl|amen: Pfed odhozenim
4 /\ hadr zapalte

L Hadr: Nfejlsépe plétény,
dostatecné dlouhy

¢ Pjska: Je vhodné pouzit
pasku k zajisténi a
utésnéni otvoru

Kapalina: Vysoce hoflava
kapalina. Benzin, petrolej,
lih. Je mozné pouZzit smés
| g benzinu a oleje (napr.
motoroveho oleje) (60
procent benzinu / 40
procent oleje) a dalSich
zahustovacich cCinidel, jako
je polystyren, pneumatiky,
\ ‘ ) dehet.

Lahev: Sklenéna nebo keramicka. Musi
byt snadno rozbitna pfi narazu po
odhozeni

*Viz strany 76-77, kde je uvedeno nékolik zpusobu pouziti Molotovovych
koktejll

Upraveny obrazek podle: https://www.survivalkit.com/blog/making-an-effective-molotov-cocktail/ a informace
z https://www.marines.mil/Portals/1/Publications/MCRP%2012-10B.1%20GN.pdf?ver=2020-02-12-121429-267
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Drony

Podle zpusobu elektronického boje a dalSich schopnosti
utoCnika mohou byt komercné dostupné drony skvelymi
nastroji nebo zbranémi.

Drony Ize pouzit k odhaleni pfichozich uto€niku a zabranit
tak utoCnikovi, aby obrance prekvapil.

Drony Ize pouzit ke zjisteni, kam na utoCnika strilet.
Drony Ize pouzit ke shazovani riznych predmétl na
utocCniky.

Drony mohou u uto¢nikt vzbuzovat strach. Pokud se
budou muset podivat nahoru a nepoznaji, co se na obloze
zrovna nachazi, nebudou vedet, jestli to je nebo neni
zabijacky dron.

00

O

57



Utok, utok, utok

| kdyz uCelem meéstské obrany nemusi byt zniCeni
vSech nepratelskych utocniku, souvislé €i selektivni
utoky pomahaji dosahnout cile, kterym je udrzeni
mésta. Chcete promeénit kazdou ulici v mlynek na
maso, do ktereho utocCnici posilaji své vojaky na smrt.



Vyber budov k obrane

Vyuzijte silné oblozené betonové budovy. Hledejte budovy
se silnymi st&énami ze Zelezobetonu. Casto budou
vyhovovat vladni, univerzitni, primyslové a bankovni
budovy.

Nepouzivejte budovy pokryté sklem nebo drevem, které
se tristi nebo hori.

Vyuzijte budovy, ze kterych je dlouhy vyhled, abyste
utoCnika videéli z velké dalky a mohli na ngj strilet.

Vzdy méjte plan, jak z budovy uniknout, bud’ skrze otvory,
které si pripravite, nebo jiz existujicimi podzemnimi tunely.

X .



Vybudujte ve mestée opéerneé body

Opérnymi body mésta jsou opevnéné budovy, které
ukotvuji obrannou oblast. Obrance do téchto budov
investuje spoustu zbrani a Casu, aby byly velmi silné.

Mestsky obrance stavi své prekazky a bariéry tak, aby
prinutil uto¢nika pfijit k témto opérnym bodim.

Likvidace dobfe postavenych opérnych bodd muze
utoCnikovi zabrat nékolik dni.

Napfriklad v bitvé o Stalingrad za 2. svétove valky
proménilo asi 20 vojaku Ctyrpatrovy bytovy dim v opérny
bod. Budova mela dlouhé vyhledy ze tri stran a do velkého
dvora. Kolem budovy umistili ostnaty drat a protipéchotni a
tankové miny, vyrazili a vyrezali otvory ve sténach, aby
vytvofili vnitfni prichody, a do roht budovy umistili
kulomety. Presunuli se do sklepa, kdyz nepfima palba
zasahla horni cast budovy, nebo do vyssich pater, kdyz se
priblizily tanky utoCnika, aby mohli strilet z protitankovych
pusek doll na zranitelné tenké horni pancife tankd.

Vojaci drzeli budovu 58 dni proti Cetnym utokim
mechanizovanymi a kombinovanymi zbranémi, a zpusobili
utoCnikovi masivni ztraty. Budova byla pozdé;ji
pojmenovana Pavloviv dum.



Priprava domu jako opérného bodu

vvvvv

NSCARET
e.’ WO .
D

SIS

\a’
o '
. )

“

¥

1. Maly otvor ve 8. Odstrarite omitku nebo zakryjte 17
sténé pod okapem pevnym krytem
2. Pozorovatelna v podkrovi 9. 2 vrstvy pytll s piskem na podlaze
3. Otvor v podlaze 10. Dvefe 18.
4. Nosnik v podkrovi 11. Deska (pro zdrZeni) 19.
5. Draténé pletivo 12. Pisek 20.
6. Zavés nebo pytlovina 13. Desky s hfebiky na parapetu 21.
7. Podpéra 14. Bedny naplnéné kameny 22.
15. Podlaha
16. Odstranéné popinavé rostliny 23.
24.
25.

. Desky s hiebiky

(s ponechanym uzkym prachodem pro
obrance)

Voda

Munice

Krabice naplnéna kameny

Dvefe vedouci k nouzovému vychodu
Prekazky z ostnatého dratu zesilené
v rozich

Vana naplnéng vodou

Odstranéné okapy

Propojovaci otvor v pfi¢ce

PAM-45, ¢ast 2, Zakladni taktika pési Cety, oddil 55, Obrazek 35

61



Priprava domu na obranu

VylepsSovani Vasi obrany je neomezené: )
jedinym limitujicim faktorem bude &as. Otvory pro granaty Nezapomefite na

Poté, co si vypracujete své palebné oblouky

V podlaze by mély byt vyfiznuty malé
otvory, takZe pokud se nepfitel

komin: VloZte do
néj ostnaty drat

a vytvorite palebné otvory, abyste je dostane do podlaZi pod Vami, mizete
pokryli, budete muset vypracovat prioritu na néj ze svych bojovygh pozic — l
préce tak, abyste dosahli co nejlepsi obrany ~ Shazovateranty. @

v dostupném case.

Pozorovani

Vytvorte pozorovaci otvor

v podkrovi, ve sténé pod
okapem.

Pouzitim zavésl nebo pytloviny
zakryjte okna. Okna zakryjte
pomoci draténého pletiva pred
granaty jinymi vybusnymi

prostiedky.

Pod okny v pfizemi by mély byt
odstranény podlahové desky,
aby nepfitel po pfipadném
proniknuti oknem nedopadl
na pevnou podlahu. Mezi L ncT,
podlahové nosniky vloZte hfebiky.

nebo sklenéné strepy.

Dvé vrstvy pytll s piskem
na podlaze zabrani
nepfiteli G¢inné strilet
zdola, pokud by se dostal
do nizsiho podlazi

- ., }-"."'.' J
/
A r' A
Ay -
\ ot

e o €
- N »I 3 '
¥ 1/ VAT o s N ¥ Jako do€asné schodisté, pouZijte
| % > otvory vytvorené v podlahach a
- opatrené Zebfikem nebo lanem

Y % reedl

s uzly.

Ochrana oken a , kapsle”
Draténé pletivo nad okny zabrani
vhozeni granatu dovnitf. Pokud v3ak

Casopis Combat
and Survival,
strana 1102,
vydani 56. 1986

Odstrarite veskerou omitku
ze stropu a poufZijte ji

k naplnéni pytll s piskem
apod. Pokud omitku
odstranite nyni, nespadne
vam pozdéji na hlavu.

=r=itEF§f'(rr'

KdyZ jsou vSechny ostatni pripravy
dokonceny, odstrante schodisté

postavite kolem své pozice jakousi kapsli nebo je zakryjte deskami pokrytymi
z pytld s piskem, budete chranéni pred hebiky.
vybuchy granat( i padem stfechy. Pokud Blizka ochrana
se pak nepfitel dostane do Vasi Dvé role dratu zajisténé koliky a dostate¢né
mistnosti, miZete do mistnosti hodit pokryté protipéchotnimi minami odradi
granat pres okraj této kapsle. nepfitele od propliZeni se dovnitt.
Vefrejné sluzby Boj ve tmé
Plyn predstavuje velké nebezpedi, takze jej odpojte Ci Mistnosti budou v Gplné tmé nebo v Seru, takze
vypnéte v misté mimo dim, totéz plati pro elektfinu. v mistnostech mGzZete napnout draty ve vysi krku a
Pokud se nepfitel dostane dovnitf, boj ve tmé Vam tésné nad podlahou poloZit spletence ¢i oka z dratu. 62
poskytne vyhodu, protoZe znate usporadani domu, To utocnika zpomali a Vam poskytne Cas dostat se ze

zatimco nepfitel ne. ztracené mistnosti,



Vytvoite spoustu prulezu

Vytvorte prulezy (tzv. mysSi diry) a tunely. Taktika pouzivani
,mysich dér” —tj. otvora vytvorfenych ve vnitfnich a vnéjSich
sténach budov, které umoznuji vojakim pohybovat se skrze
vnejsi steny a vnitfnimi prostory budov — je jednou
z nejdominantnéjsSich a Casto pouzivanych obrannych technik.
Umoznuje vam pohybovat se a utoCit neviditelne a pod ochranou
betonovych konstrukci. Tunely vam také umoznuji uniknout
bombardovani.

PRULEZY V ORTONE

Bitva o dobyti mésta Ortona byla jednim

z nejkrvavéjSich boju od domu k domu druhé svétové
valky. Aby se kanadsti vojaci vyhnuli smrtici kfizové
palbé profezavajici silné zaminované ulice plné
nahromadénych sutin, uchylili se ke kopani ,mysich dér*
nebo k jejich hloubeni pomoci vybusnin, coz jim poskytlo
cestu skrze stény budov, a mohli vy¢istit
kazdy diim jeden po druhém.

Radové domy &i
budovy

Vnitini stény lze Z - Nepratelska
narusit vybusninami . - kulometna palba

\bomﬁd‘v\én |

N

Némci vytvofili prekazky
z rozhazenych sutin a min,
které branily prichodu
obrnénych vozidel

- Po vstupu pésaci

vycistili dim, pfi€éemz si razili cestu
prorazenim vnitfnich stén, nacez
vyklidili dalSi budovu

-

o
& . -’
. . o - -
Vojaci pronikli do budovy prirazem ve <
vnéjsi zdi nebo pouzili vybusné naloze e
nebo protitankovych zbrani PIAT, > >
kterymi prostrelili otvor a ziskali pFistup

—

Zdroj: John Sopinski/The Globe and Mail, Canadian Military Engineers Association; PBS America, Ortona 1943: A very bloody
christmas (Ortona 1943: hodné krvavé vanoce).



Pouzijte nebo vytvorte tunely

NejlepsSi budovy pro obranu jsou ty, které maji pod
sebou tunely.

Ty totiz umoznuji obranci pohybovat se mezi budovami,
aniz by byl vidén. Umozniuji obrancim uniknout
bombam.

Pokud nejsou zadné tunely k dispozici, pokuste se je
vybudovat.

- -
1



Budujte bunkry uvnitr i vné budov

Pokud je Cas, vytvorte si provizorni a kryté bunkry.
Mély by mit horni kryt (beton nad Vami) a byt shora
zamaskovane.
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Do budov umistéte tezké zbrane

Do budov muzete umistit tézké zbranové systémy. Velké
zbrané lze rozebrat a znovu sestavit ve vySSim patre
budovy, aby bylo zajisteno lepsi zorné pole i uhel strelby.
Vznikne tim také ochrana podobna bunkru pro ty zbrane
obrancu, které zpusobuji nejvétsi ztraty.
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Vsude vytvarejte skryse (pro ukryti zasob)

SkrySe umistujte vSude, odkud planujete bojovat. Méstsky
terén poskytuje velké vyhody pro schovane, chranéne,
skryte a predem umisténé zasobovaci body pro podporu
vice primarnich, alternativnich a podpurnych bojovych
pozic.

Kdyz bojujete ve meste, je snadné ztratit orientaci.
Zajistete si mimo budovu specialni symbol nebo vizualni
pomucku, jejiz vyznam budete znat jen vy a vas tym, a
ktera oznacuje, ze je zde vybaveny sklad zasob, takze je;
budete moci snadno nalézt.
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Utoéte z budov (drzte se mimo ulice)

K utoku pouzijte ulice s budovami v blizkosti silnic. Vyssi
patra nebo suterén jsou jesté lepsi, protoze tanky a
podobné zbranove prostredky nedokazou zvednout nebo
snizit nameér sve hlavné pod tak velkym uhlem. Pro

v v v

vzhuru nebo s hlavni tanku sklonénou dold.

Obranci musi zUstat skryti uvnitf budov az do okamziku
utoku a poté zmenit pozice.
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Strilejte zevnitr budov

Neexistuje zadny duvod, pro¢ by mél byt méstsky obrance
v utocnych pozicich viditelny ze strany bliziciho se utoCnika
z oblohy nebo ulice. Nevystrkujte hlavneé zbrani z oken.
Zustarte vzadu a stfilejte zevnitf mistnosti, abyste sniZili
vlastni viditelnost.

Vojaci se boji ostrelovacul. Vytvorte z kazdého okna
moznou pozici odstrelovace. Palte skrze mistnosti a
budovy smerem ven.

Nevystrkujte zbrané Uvnitf jste neviditelni
z oken

X
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Planujte s rozmyslem, odkud strilet

Opét plati, ze VaSe preziti, abyste mohli dale bojovat, je
dulezité, takze si dobfe rozmyslete, odkud budete stfilet.
Vyberte si vyvysena mista v dlouhych ulicich, po vystrelu
utecCte, vyuzivejte léCky. Zamerte se na okna a dvere
neobrnénych vozidel nebo na vojaky na otevieném
prostranstvi. Odstfelovaci jsou pro vojaky jednim

Z nejvétSich postrachu.

STRELBA Z PRURAZU |

70
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Vybudujte bojoveé oblasti (zony
zabijeni, kill zones)

Jednou z nejucinnéjsich obrannych taktik je vytvoreni oblasti
stfetu (smrtici zony...tedy mista, kde nepfitel zemfre).

7 jednoduchych krokl k vybudovani smrtici zony (upraveno pro
jednoduchost):

» Urcete si vSechny pravdépodobné zplusoby pfichodu nepfitele.

» UrcCete, co nepfitel udéla nebo se pokusi udélat.

» UrcCete, kde chcete nepfitele zabit.

* Naplanujte a umistéte prekazky (pro jeho zpomaleni Ci
zastaveni)

 Rozhodnéte se, kde se ukryjete a odkud budete stfilet.

* Naplanujte a pouzijte i nepfimou palbu (v€etné Molotovovych
koktejld).

* Pripraveny plan si nékolikrat procvicte.
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¥ HEu

Pouzijte utoky typu ,,uder a utec*

Pouzivejte protipancérové prepady typu ,uderf a utec”.

V prvni bitvé u Grozného malé skupiny 3—5 bojovniku
vyzbrojenych pouze AK-47, granaty a RPG-7 nebo RPG-
18 bojovali s obrnénymi vozidly bud ze sklepu, nebo

z hornich pater budov, kdy hlavni tanky a dalSi zbrané
nemohly ucinne opétovat palbu. ZautocCili na prvni a
posledni vozidlo, aby uveznili ostatni v pasti, zasahli a pak
se vzdalili.
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Tanky

Utoénik na mésto musi pro boj s vysokou intenzitou
pouzit tanky, aby mohl proniknout dovnitf mesta.
Potrebuje tanky, péchotu, zenisty, délostrelectvo a
dalsi. Ale to, co potfebuje nejvic, jsou tanky. Obrance
by proto mél ni¢eni tankl upfednostriovat.

Tanky nemohou zvednou sveé kanony do vyssich pater
nebo nizko pod uroven budov. Pri planovani utoku na
tank se zdrzujte tam, kam nemuze stfilet.

67 | 20m
POSCHODI

VRCHOL
BUDOVY

30M 60M

16 metri

PRO ZBRANE PRO ZBRANE
MRTVY PROSTOR - MRTVY PROSTOR
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Kombinované ozbrojené operace v méstském terénu



Horni strana tanku je
zranitelna

NejzranitelngjsSi misto na kazdém tanku je horni strana,
kde je pancif (ocel) nejtenci. To je duvod, pro¢ se tankisté
boji strel Javelin a podobnych protitankovych zbrani,

které jsou zbranémi ,utoku shora“ a které vylétnou vysoko

K nebi a pak padaji na horni stranu tanku. Pokud ma
obrance granaty s reaktivhim pohonem, které nemohou
prorazit silny pancif nebo protitankove rucni Ci puskou
vystrelované granaty, je nejlepsi byt v hornich patrech
budov a na tanky je shazovat Ci strilet shora.
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Uzavreny tank spoléha na optiku,
kterou je mozné oslepit

Obranci mozna nebudou schopni zni€it tank, ale mohou zpuUsobit, Zze
nebude funkéni nebo nebude dobfe fungovat. Jednim ze zpusobu, jak
toho dosahnout, je tank oslepit a ovlivnit tak vyhled vojakd uvnitf. Toho je
mozné dosahnout stfelbou na pruzory (mista, pouzivana pro vyhled ven,
cervené vyznacena nize), zejména zbranémi velkého kalibru, jako jsou
granaty s reaktivnim pohonem (RPG).

Vlevo nahofe je blok pruzoru velitele tanku. Vpravo nahofe je
pravdépodobné nezavisly pruzor nabijeCe (v zavislosti na modelu tanku),
zatimco oblast v predni ¢asti tanku pod hlavnim kanonem je prazor
fidiCe. Stfilejte nebo hazejte véci, abyste tato mista rozbili nebo zakryli.
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Pouziti Molotovovych
koktejlu

Zapalné lahve neboli Molotovovy koktejly mohou byt u€innymi
zbranémi, pokud se pouzivaji spravné. Hazejte je z chranénych mist,
na spravneé cile a na vybrana mista na vozidlech.

Prfemyslejte o tom, kam se postavite, abyste mohli hazet (a ihned poté
ute€te). NejlepSi je hazeni z oken nad vozidly. Vozidla beze zbrani na

honi strané jsou nejzranitelnéjsi, ale pokud jsou pancéfovana, zvolte
misto, kam zasahnout.

Zranitelna mista nepratelskych prostredkii

Celni skla, poklopy,
pneumatiky, privody vzduchu
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Molotovovy koktejly a dalsi utoky na
tanky zblizka

Molotovovy koktejly budou mit pravdépodobné velmi maly nebo
zadny ucCinek na tank, ktery je uzavien. Pokud jsou poklopy tanku
oteviené, muze byt Molotovlyv koktejl ucinny, mize zpUsobit
zpomaleni az zastaveni tanku a podpofit tak pfepad pomoci
protitankovych zbrani nebo jinych lepSich nastroju.

Dva Molotovovy koktejly jsou lepsSi nez jeden, napriklad salva
z obou stran ulice z vyssich pater.




Utoéna letadla a drony

Rucni zbrané lze pouzit na pomalu se pohybuijici
letadla (vrtulniky a letouny) a drony, a to pomoci
hromadné strelby a spravneho zamereni podle cile.

Pokud jsou obranci vycviCeni k pouziti vhodné
sekvence technik zasahu letadel a dront na zakladé
pravidel pro vyber zamérného bodu, bude reakce

v pripadé poplachu automaticka. Je vSak treba
nacviku.

Obranci mohou mit u¢innou protivzduSnou obranu
s pouzitim ruCnich zbrani.



Hromadna palba

Pro ucinny boj se vzdusnymi platformami musi obranci dodrzovat
nékolik zakladnich pravidel.

Prvnim pravidlem, které je tfeba dodrzovat, je pouziti techniky
znamé jako hromadna palba (viz obrazek nize). KliCem

k uspéchu pri napadani nepratelského vzdusného prostredku je
zahéjeni hromadné palby. Cim vice stiel miZe skupina na oblohu
vystrelit, tim veétsi je Sance, ze se s nimi nepritel setka.

Ay 4D a4

je odhadnuta vzdalenost pfedsazeni, musi obranci zamifit na
tento odhadovany zameérny bod a stfilet na tento jediny bod,
dokud letadlo Ci dron timto bodem neproleti. Udrzujte stfelbu na
zamerny bod, nikoli bod predsazeni. Jakmile zaCnete stfilet,
neupravujte zamireni zbrané.
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Technika fotbalového hriste

Technika fotbalového hfisté je jednoducha metoda pro odhad
vzdalenosti pfedsazeni. Vétsina lidi hrala nebo sledovala fotbal a
maji pfedstavu o tom, jak dlouhé je fotbalové hristé. Kdyz se
fekne, aby byla strelba na cil vedena s predsazenim o jedno
fotbalové hristé, zamifi vSichni priblizné do stejného bodu

v prostoru. Odchylka jednoho obrance pfi odhadu délky
fotbalového hfisté bude kompenzovana odchylkou jiného obrance.
Variace v zamérovacich bodech zajisti, ze hromadna palba bude
vyvedena do urcitého prostoru pred cilem spise nez do malého
bodu. Také rlizné perspektivy, ze kterych vojaci hledi na cil, budou
dale rozdelovat palbu do urcitého objemu prostoru. Viz obrazek
nize (zamérovaci body vrtulniku).

PRIMY SMER K VAM

ZAMERNY BOD
| (MIRNE NAD TRUP VRTULNIKU)
ZAMERNY BOD

POLOVINY
, PRICNY FOTBALOVEHO HRISTE

>3

Y
STRELBA NA POMALU LETICi LETOUN Z M16, M60 a KULOMETU RAZE .50 ~
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Palebna postaveni pro
protivzdusnou obranu

Obranci mohou k protivzdusné obrané vyuzivat vSechna
zakladni palebna postaveni krome polohy vieze. Misto té
pouzijte obracenou polohu; lehnéte si na zada (naznak) a
namirte zbran nahoru. Viz obrazek nize.

Strelba na letadlo vleze znamena, ze jednotlivci lezi na
zadech (naznak) a mifi svou zbrani do vzduchu.

Vzdy vyuzivejte kryti, je-li k dispozici.
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Prepady

Méstsky obrance mulze vyuzivat prepady na podporu své
celkoveé oblastni nebo mobilni obrany. Prednostné by mély
maximalné vyuzivat mestsky terén, ale mohou byt také pouzity
na zranitelnych mistech tras, jako jsou silnice mezi meéstskymi
oblastmi.

Prepad v planované a praktikované vojenské taktice
maximalizuje moment prekvapeni. Musi byt provadén
S maximalni opatrnosti.

Prepad je prekvapivy utok z kryté a skryté pozice na pohybujici
se nebo doCasné zastaveny cil.

BOCNi STRANY OMEZENE TERENEM, MINAMI,
OCHRANNYMI PREKAZKAMI NEBO JEJICH
KOMBINAC

SMRTICI ZONA

OCHRANNA
PREKAZKA

OCHRANNA [ff  OCHRANNA |T
PREKAZKA PREKAZKA

PRISTUPOVE CESTY
UTOENY PRVEK

: ) BEZPECNOSTNi
BEZPECNOSTNI M
TYM

SHOROMAZDISTE

A

BEZPECNOSTNI TYM

Existuji dvé kategorie pfepadu: nahlé €i improvizované a
zameérné ¢i planované.

Existuji tfi typy pfepadu:

Bodové. V bodovém prepadu se obranci rozvinou k utoku
na nepfitele v jediné smrtici zoneé.

Plosné. Pri ploSném prepadu se obranci rozvinou do dvou
nebo vice souvisejicich bodovych pfepadu.

Protipancérové. Protipancérovy prepad se zaméruje na
pohybujici se nebo doCasné zastavena nepratelska obrnéna
vozidla.



Zasady prepadu

Bezpeénostni — Méstsky obrance musi vzdy chranit sebe. Pfi
provadeéni prepadu je kritické zabezpeceni a ochrana skupiny.
Naplanujte si zabezpeceni prepadove skupiny, pfi cesté na

misto prepadu, pri samotném prepadu a uniku. BezpecCnostni
tym je vzdy tim prvnim, ktery pfi pfepadu zaujima sve pozice.

Prekvapeni — Pfepad musi byt pro nepfitele prekvapenim. V
okamziku a misté, kde to nepritel nejméne ocCekava. To je
divodem, proc€ je pfed provedenim pfepadu potfeba hodné
planovani, utajeni a discipliny. Pokud ztratite moment
prekvapeni, je vSe ztraceno.

Prudkost provedeni — Pfepad vyzaduje drtivou palebnou
prevahu a agresivni provedeni. Oboji musi byt zachovano po
celou dobu trvani prepadu.

Koordinovana palba — Pfepad by mél izolovat smrtici zénu
tak, aby bylo nepriteli zabraneno v utéku nebo posileni
dalSimi neprateli. Mely by byt pouzity vSechny zbrané vCetné
min. Velitel prepadu zajisti, aby byly vSechny zbrane pouzity
soucCasné a zpusobily nepfiteli hned v uvodnich sekundach
maximalni skody.

Rizeni — Velitel musi Fidit SGinnost kazdé skupiny pfepadu,
béhem presunu, Cekani na prepad i stazeni zpet. Rizeni
prepadové skupiny, kdyz se nepritel priblizi, je rozhodujici.



NejlepSi zpusob organizace prepadu

 Velitelé — Mél by existovat jeden velitel pfepadu a
velitel kazdého tymu.

« Utoény tym — Uto&ny tym bude b&hem pfepadu stfilet.
Obsadi a zajisti oblast prepadu. Chrani obrance, ktefi
se vydaji do smrtici zony, tedy mista prepadu provadét
specialni Cinnosti, jako je vyzvednuti nepratelskych
zbrani.

* Podpora streleckym tymem — Zbrané a bojovnici
poskytujici primou palebnou podporu prepadu.

* Bezpe€nostni tym — Bojovnici, ktefi budou nasazeni
jako prvni, nez budou moci byt rozmistény dalsi prvky,
zajiStuji bezpecnost pro jednotku v miste, poskytuji
vCasne varovani, izoluji cil a podporuji stazeni.



Uvahy pred provedenim piepadu

Po zorganizovani prepadu by se obranci mésta meli zamyslet a
prepad naplanovat. Béznym nastrojem vojenskych skupin

k uvaham a naplanovani prepadu je mise, nepfritel, Cas, terén a
dostupné jednotky.

Mise — VSichni Clenové prepadove skupiny nyni musi délat to,
co se od nich oCekava, odvést presnou praci a povinnosti, znat
dlvod, pro€ pfepad délaji. Kazdy obrance musi vS§e dobfe
pochopit.

Nepritel — Pfepadova skupina musi myslet na nepfitele. Nikdy
neutocCte na nepfitele, kterého Vase skupina nemuze pfemoci
pomoci prostfedku, které ma k dispozici. Pfemys$lejte o typu a
velikosti nepfitele, na kterého zautocCite Ci nezautocite.
Premyslejte o tom, co bude nepritel pravdépodobné pfi prepadu
délat. Dostavi se pro néj podpora? Bude moci pfivolat pomoc?
Jaké bude mit zbrané a vybaveni?

Cas — Prepadova skupina by si méla rozmyslet, jak dlouho bude
trvat, nez se dostane na misto prepadu a jak dlouho bude po
pfichodu skryté ¢ekat. Bude potfeba pusobit ve dne i v noci?

Terén — Prepadova skupina zvazi vybeér nejlepSiho mista pro
provedeni prepadu. Zpusob, jak se tam dostat. Jak vyuzit
meéstsky terén, silnice a prekazky k udrzeni momentu prekvapeni
a pro vedeni prepadu.

Dostupné jednotky — Kolik obrancl je k dispozici k provedeni
pfepadu. Kolik je jich potfeba v kazdém z tymua?




Planovany bodovy prepad

Silnym typem pfepadu je naplanovany bodovy prepad, ktery je
predem velmi podrobné naplanovan a opét veden proti
konkrétnimu cili na predem urCeném misté.

Bodovy prepad je misto, kde se obranci rozvinou k utoku na
nepritele v jediném prepadu s jednou smrtici zonou.

Velitel a tym prepadu potrebuje pro naplanovani prepadu
podrobné informace. Ty zahrnuiji:

- Velikost a slozeni nepritele

- Zbrané a vybaveni dostupné nepritel
- Trasa a smér pohybu nepritele

- Misto a Cas provedeni prepadu

MP
e iatey - KRITICKE UKOLY

3 o /
CESTA " /\ ZAJISTIT A OBSADIT SO

PROZKOUMAT OBJ (SMRTICi ZONU)

ROZMISTIT ZABEZPECENI
”" ZABEZPECENI ROZMISTIT PODPORU
\" ,J ROZMISTIT UTOCNE PRVKY

‘ ZABEZPECENI INFORMUJE VC O NEPRITELI

f VC ZAHAJi PREPAD
’ PODPORA PRESOUVA/UKONCUJE PALBU
UTOCNE PRVKY ZAUTOCI

/ ZAJISTIT MP/ZABEZPECENI

L
Lee
ZABEZPECENI A

KONSOLIDACE/REORGANIZACE
- PRESUN PODLE POTREBY

- PROHLEDAT SMRTICI ZONU

- OSETRIT ZRANENE

UTOK SE STAHUJE

PODPORA SE STAHUJE
ZABEZPECENI SE STAHUJE
HLIDKA SE KONSOLIDUJE V SO

Obrazek 7-4. Planovany prepad
LEGENDA:
MP: mez postupu, OBJ: objekt pfepadu, SO: shromazdisté objektu, VC: velitel &ety, PR: prazkumnik

Obrazek a (upraveny) obsah poskytl: US Army Training Circular 3-21.76 (Vycvikovy obé&znik americké arntady
3-21.76) Ranger Handbook



Vybeér mista a formace prepadu (1)

Méstsky obrance vybere nejlepSi misto pro provedeni prepadu tak, aby
maximalizoval vyuziti momentu prekvapeni a uspél.

Linearni. V pfipadé pfepadu s vyuzitim linearni formace se uto¢né a podpurné
tymy rozmisti rovnobézné s trasou nepfitele. Tim jsou oba prvky rozmistény podél
dlouhé osy smrtici zony a vedou na nepfitele palbu na své strané. Tato formace
muze byt pouzivana v uzavieném terénu, ktery omezuje schopnost nepfritele
pohybovat se proti pfepadovému tymu nebo i v otevieném terénu a poskytuje
prostfedky k udrzeni nepfitele ve smrtici zoné.

MEZ POSTUPU

o\ o

Zabezpedeni UTOK / PODPORA Zabezpedeni

-

Zabezpeceni

Ve tvaru L. V pfipadé prepadu ve tvaru pismene L tvofi utoCny tym dlouhé rameno
rovnobézné se smérem trasy nepfitele do smrtici zony. PodpUrné tymy tvofi kratké
rameno na jednom konci pod pravym uhlem k uto€nému tymu. To poskytuje jak
podélné (dlouhé rameno) tak i boéni (kratké rameno) pro vedeni palby proti
nepfriteli. Pfepad ve formaci tvaru L Ize pouzit v ostré zatacce stezky, silnice nebo
vodniho toku. Nemél by se pouzivat tam, kde by kratké rameno muselo kfizit

rovnou cestu ¢i stezku.

elodpod

SMRTICi ZONA
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Obrazek a (upraveny) obsah poskytl: US Army Training Circular 3-21.76 (Vycvikovy obé&Znik americké armady 3-
21.76) Ranger Handbook



Vybér mista a formace prepadu (2)

LINEARNI FORMACE PREPADU

FORMACE PREPADU VE TVARU "L"
ZABEZPECENI

NEPRITEL

ZABEZPECENI

Obrazek 7-2. Formace prepadu
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Tipy pro provedeni prepadu (1)

*Pfepad je velmi nebezpecna vojenska operace a méli by ji provadet
vysSkoleni jedinci, po PECLIVEM naplanovani a s mimoradnou opatrnosti.

Prepad musi nepfritele pfekvapit. Pokud se ztrati moment prekvapeni,
musi se obranci stahnout.

Velitelé zkontroluji kazdého bojovnika, aby se ujistili, ze zna plan
rozmisténi a provedeni prepadu.

Bezpecnostni tymy na obou stranach prepadu vzdy vstupuji jako prvni a
udrzuji ostatni v bezpeci. Podavaji velitelim zpravu, kdyzZ se nepfitel
priblizi. Ujisti se, ze je to pravé ten nepritel, kterého si naplanovali, a
uzaviou oblast pfepadu tak, aby nepfitel nemohl uniknout.

Velitelé provéri misto pfepadu, aby se uijistili, ze je tim, které bylo
naplanovano. To Ize provést také pomoci dronu, aby tak pfepadova
skupina zustala skryta. Neprochazejte celou cestu az k mistu prepadu.

BOCNI STRANY O'MEZENE TERENEM, MINAMI, )
OCHRANNYMI PREKAZKAMI NEBO JEJICH KOMBINACI.

\ 4 SMRTICI ZONA
S ——
oo — T T OCHRANNA OCHRANNA
W PREKAZKA PREKAZKA
PRISTUPOVE CESTY
UTOCNY PRVEK

OCHRANNA
PREKAZKA

BEZPECNOSTNI
BEZPECNOSTNI TYM
TYM

SHROMAZDISTE

A

BEZPECNOSTNI TYM
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Tipy pro provedeni prepadu (2)

Prepadova skupina by méla klast ochranné prekazky, dokonce i miny,
pokud je ma k dispozici, aby se ujistila, Ze se k nim nepfitel nedostane,
jakmile prepad zacne.

Velitel fidi zahajeni prepadu.

Vzdy zaCnéte pouzitim nejvétsi miny, déla Ci jiné zbrané, kterou
prepadovy tym ma k dispozici.

Jakmile vystreli jeden obrance, musi zacit palit vSichni ostatni.

Velitel muze urcit nékteré z obrancu, aby vbéhli do smrtici zény, aby se
ujistili, ze je nepritel mrtvy, a vzali vSechny zbrané Ci vybaveni.

Prepadova skupina musi po provedeni prepadu naplanovat velmi rychlé
staZzeni zpét. Na pomoc totiz mize pfijit dalSi nepfitel. Pomoci hodinek
hlidejte ¢as. Nezustavejte na misté déle nez nékolik minut.

Pfi odchodu nechte na pozicich bezpecnostni tym, ktery by mél odejit jako
posledni, aby skupinu chranil.

BOCNI STRANY OVMEZENE TERENEM, MINAMI,
OCHRANNYMI PREKAZKAMI NEBO JEJICH KOMBINACI.

\ 4 SMRTICI ZONA N /
\

Y OCHRANNA |1
PREKAZKA

v

OCHRANNA T OCHRANNA

W PREKAZKA PREKAZKA S ’
BEZPEENOSTN PRISTUPOVE CESTY BEZPET(Y:':JOSTN'
™ UTOENY PRVEK

SHROMAZDISTE

A

BEZPECNOSTNI TYM
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PécCe o0 zranéneé a bojovniky

Boj v méstskéem terénu vede k vyssim ztratam pro
utoCnika i obrance. Obrance musi byt pfipraven postarat
se sam o sebe i 0 zranene.



Zdravotnicka vybava pro vytvoreni
bojoveé sady pro preziti

Meéstsky obrance pouziva takové nastroje, které ma k dispozici.
Zde je uvedeno doporucené minimum, které poskytuje vychozi
bod pro moznosti bojové mediciny. Mnohé z nich nemusi byt
dostupné, ale nékteré ano.

« Kapesni nuz/lékafské nuzky
* Nouzova prikryvka
» Role lepici pasky s odlepovaci kryci vrstvou
» Pevna jehla na Siti
* RUzné obvazy
« RlUzna obinadla
- Cisté hadry a pfikryvky
* Bojova gaza
« Skrtidla, SOFT-T nebo $krtidlo pro pouziti v bojovych
podminkach (CAT), izraelsky obvaz, nebo provizorni Skrtidla.
» Viceucelové predméty, které Ize pouzit pro rizné ulohy
> Satky, &im vétsi, tim lepsi (pro stladeni, jako zavés, obvaz
Ci paska pres oko)
» Pevna zarizeni (prkna, tyCe, klly) rizné délky

*Podle pfiru¢ky US Army Techniques Publication 3-50.21 Survival (Pfiru¢ka technik Armady USA, pfeZiti), upraveno



Zakladni lekarske postupy pro
zachranu zivota

M.A.R.C.H. je anglicka zkratka pouzivana jako
pomucka pro identifikaci a |éCbu zranéni

v bojoveé situaci v co nejucinngjsim poradi pro
udrzeni zivota, dokud se ranéni nedostanou

k vySsSi lekarskeé péeci.

* M - Massive hemorrhage (silné krvaceni)
A - Airway (dychaci cesty)

* R - Respiration/breathing (dychani)

 C - Circulation (krevni obeh)

* H - Hypothermia (podchlazeni)

Obrazky a obsah poskytl: https://deployedmedicine.com/market/171/content/848



Zastaveni silneho krvaceni (1)

 JAKROZPOZNAT
SILNE, ZIVOT OHROZUJICI KRVACENI

PriloZena tkanina nebo

JASNE CERVENA KREV méné Gginny obvaz je
pulzuje, stfika nebo NASAKLY KRVi
souvisle vytéka z rany

el

- .‘
POZOR! Zranéni s téZkym JASNE CERVENA KREV Doslo k AMPUTACI
t\ poranénim mohou @ tvofi kaluz na zemi ruky nebo nohy

vykrvacet jiZ béhem 2 minut

Ke ZVLADNUTI SILNEHO KRVACENI Ize poutzit tfi
pomtucky z Iékarnicky!

S

SKRTIDLO HEMOSTATICKY TLAKOVY
OBVAZ OBVAZ

SKRTIDLO prerusi prutok krve rukou KDY A JAK POUZIT
nebo nohou za mistem priloZeni; SKRTIDLO:
jedna se o nejlepsi zpusob zvladnuti IMPROVIZOVANE SKRTIDLO
silného krvéceni. I PRILOZENE V OHROZENI vysoko a
pevné“ na poranénou koncetinu nebo v

pfipadé, Ze neni jisty zdroj krvaceni.

E’RILOZENIM SKRTIDLO PRILOZENE V RAMCI
SKRTIDI,A TAKTICKE PECE V POLI se piiklada
ZASTAVITE 5-8 cm nad ranu.

krvaceni nezastavi jednim spravné
piilozenym Skrtidlem (Poznamka: zavazné

KRVACENI BEHEM I DRUHE SKRTIDLO pouZilte, pokud se

krvacejici zranéni stehna ¢asto vyZzaduje
pouziti DRUHEHO SKRTIDLA)
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Zastaveni silneho krvaceni (2)

RANU STLACTE AVYPLNTE

PEVNE VYPLNTE PEVNE PRIMO STLACUJTE
HEMOSTATICKYM OBVAZEM,  po dobu nejméné 3 minut
ktery obsahuje speciélni latku nebo dokud se krvaceni
podporujici sréaZeni krve, nebo nezastavi.

Cistou tkaninou, pokud obvaz
neni k dispozici.

OBVAZ OVINTE pevné kolem
poranéné koncetiny

PRILOZTE OBVAZ kratkymi tahy rovnomémné
kolem kongéetiny, pfi€emzZ obvaz neustale
napinejte, aby byl udrZzovan tlak
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Dychaci cesty musi byt a zustat
volné pruchozi (1)

Ujistéte se, Ze jsou DYCHACI CESTY VOLNE

POZOR! Odstraite jakékoli viditelné
predméty, ale nepouzivejte pohmat
prsty naslepo

Priznaky toho, ze dychaci cesty mohou byt zablokovany:

« Zranény je vystresovany a naznacuje, Zze nemuze spravné dychat.
« Zranény vydava chrCivy nebo bublavy zvuk.

» V dychacich cestach je viditelna krev nebo cizi predméty.

« Tézké poranéni obliCeje

U zranéného bez zablokovani dychacich cest mizete proveést
nasledujici manévry:

ZAKLONIT HLAVU, o
ZVEDNOUT BRADU ODTLACIT CELIST

'&/

1

7
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Dychaci cesty musi byt a zustat
volné pruchozi (2)

e S ~ Ranénému pri védomi
Raneneho, ktery nenivsokuaje  pomozte zaujmout jakoukoll
v bezvedomi umistete do pohodinou polohu ve

STAB".'ZOVANE POLOHY Vzpfimeném Seciu’ k'teré mu
UMOZNI VOLNE DYCHAT
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Posouzeni dychani

Priznaky dechové tisné mohou zahrnovat:

« Obtizné dychani
Snaha dostat vzduch dovnitf i ven
Dychani je pfilis slabé na to, aby bylo ucinné (méné
nez 6 dechu za minutu)
Rychlé dychani (vice nez 20 dechtd za minutu)
VySe uvedené mulze naznacovat poranéni hrudniku.

TYPY PORANENi HRUDNIKU OTOCTE RANENEHO TAK, ABY
BYLO MOZNE ZJISTIT PORANENI
TRUPU VPREDU | VZADU

>
W%

Strelné ¢i jinak Poranéni
pronikajici poranéni zpusobené
narazem ¢i

vybuchem

RANY V HRUDNI CI BRISNI
OBLASTI NEVYPLNUJTE!

Hrudnik utésnéte okluzivhim obvazem
z plastového obalu obvazu.
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Krevni obéh / sok

ZABRANTE SOKU
oSetrenim krvaceni

Volitelné: Zvazte

1. Prehodnotte, zda jsou véechna opatreni :
. = i s g S zvednuti obou nohou
k zastavé krvaceni stale ucinna. Zajistéte, vyse, ne je srdce

Jjejich dychaci cesty
umozniuji lezeni na
zadech

/' Zkontrolujte radialni

Podniknéte kroky, abyste zabranili Soku

. If’f_eho,dnot’te, zda jsou vSechna opatreni k zastavé krvaceni stale
ucinna.

» Ujistéte se, ze vSechna skrtidla jsou stale tésné.

» Pokud je to pro zranéného a jeho zranéni snesitelné, zvednéte mu

nohy. =
PRIZNAKY A SYMPTOMY
SOKU ZAHRNUJI:
Priznaky Soku zahrnuiji:
Rychlé
dychani 99
* Rychlé dychani Ztrata 2
. Ztrat ttedéni neb tiz soustredéni a z
rata soustfedéni nebo potize potiZe s
s koncentraci koncentraci
. . . . Z a, chlad
« Zpocena, chladna, vihka pokozka a‘:/?;:::o(:(ogk:a
» Bleda nebo zasedla barva pokozky Bleda &i % ¢
Seda kuze
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Podchlazeni

Podchlazeni neboli hypotermie je potencialné nebezpecCny
pokles télesné teploty, obvykle zpusobeny dlouhodobym
vystavenim nizkym teplotam. Tento stav musi byt sledovan
a je treba mu predchazet nebo jej resit pfi velké ztraté krve,
nikoli kvuli chladnému pocasi.

Priznaky a priznaky podchlazeni:

 Nezretelna mluva nebo mumlani
 Tres
« Pomalé dychani a ospalost

Nezietelna @ Zpomaleny y O . =
mluva nebo (—@)) dech a 7 " Ties
&% s

mumlani ospalost

Pomozte predchazet hypotermii tim, ze:

« Ponechate zranénému odév (pokud neni pfiliS mokry,
v takovém pripadé jej vysviecte)

 Zvednéte zranéného ze zemé

* Prikryjte zranéneho prikryvkami, prostéradlem nebo jinym
materialem, ktery udrzi teplo.

Obrazky a obsah poskytl: https://deployedmedicine.com/market/171/content/848
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Sekundarni zraneni

Kromé zivot zachranujiciho postupu M.A.R.C.H mozna
budete muset resit dalSi zranéni, jako jsou:

£8/ 4

poranéni oka poranéni hlavy popaleniny zlomeniny
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Poranéni oka

JE-LI ZJISTENO PRONIKAJICI ZRANENI OKA NEBO
PODEZRENI NA NEJ, PAK ZRANENE OKO ZAKRYJTE

POZOR!
NEPOUZIVEJTE
Pevny TLAK
ocni stit
 Zakryjte oko PEVNYM OCNIM STITEM, nikoli tlakovym Pokud neni k dispozici pevny oéni stit,
. obvazem. Umistéte Stit na zranéné oko (ne na obé o€i) a Ize k ochrané oka pouzit také
' prilepte paskou TAKTICKE BRYLE
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Poraneni hlavy

POSOUZENI

Vysledek tupého aderu

/\ ¢i sily pfi zrychleni Obvykle strelna
nebo zpomaleni (tj. 4— zranéni, bodnuti 7
exploze nebo vybuch, nebo stfepiny ZAHRNU Ji'
srazka nebo prevraceni vybusnin =
motorového vozidla, ] Zmény védomi
Efadn'é':go Eportovm | Dezorientace i zavraté

| Bolest hlavy
| Zvonéni v usich

TRAUMA HLAVY | Ztrata paméti

[ Nevolnost/zvraceni

POZOR! SDELTE znamky a pfiznaky poranéni hlavy ! Zdvojené vidéni
zdravotnickému personalu na misté
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Osetreni popalenin

OSETRENI POPALENIN

V PRIPADE URAZU
ELEKTRICKYM
b PROUDEM

T S

ZAKRYJTE popalene PRI KVRYJT E Pokud je to mozné, odpojte napajeni.
misto suchym a postizen ého tak, abyste V opaéném pfipadé odstraiite zranéného z
HY anili Stz dosahu zdroje elektrického proudu pomoci
sterilnim obvazem zab{ar!l!l _ztratam teplaa B DTSN o 1§ WoVEA 15,
udrzeli jej v suchu Presuiite postiZeného na bezpeéné misto.
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Zlomeniny

VAROVNE ZNAMKY
ZLOMENINY:

I Vyrazna bolest a otok

| Slysitelné nebo vnimané "cvaknuti"
| Rozdilna délka nebo tvar konéetiny

Ztrata pulzu nebo citlivosti v
poranéné koncetiné

Krepitus (slysitelny zvuk ¢i praskani
pod kuzi)

POUZITI DLAHY

Dlaha se pouZiva k zabranéni pohybu a udrZeni zranéné koncetiny na
misté. PouZijte polotuhou dlahu (jako dlahu typu SAM) nebo
improvizujte s pouZitim pevnych nebo objemnych materialt (napf.
desky, krabice, vétve stromu a dokonce i zbrané):

I Zajistéte kloub NAD A POD zlomeninou

ZAJISTETE DLAHU obinadlem, $atkem, opaskem
nebo lepici paskou (pokud je k dispozici)

I Pokuste se DLAHU priloZit pred pohybem postiZe-
ného a minimalizujte pohyb zlomené konéetiny

POZOR! Pokud je obvaz prilis t€sny, muze snizit
prokrveni prstu na rukou nebo nohou

Obrazky a obsah poskytl: https://deployedmedicine.com/market/171/content/848

Zlomeniny paze
Ize snadno
zafixovat ke
kosili pomoci
rukavu jako
zavésu
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Prepravte zranéného do bezpeci
a zajistete pro nej dalsi péci

Obranci musi byt pfipraveni pfesunout své ranéné do bezpedi,
kde o né bude postarano. Musi vyrobit spoustu
improvizovanych nositek (nebo podobnych zafizeni pro
prenaseni ve dvou osobach). VSe, co k tomu potrebujete, jsou
tyCe (dfevéné, kovove, plastoveé) a material (pfikryvky, bundy,
plachty), jako napf. takto:

Improvizovana nositka z
prikryvek a ty€i

Pro vyrobu improvizovanych nositek
z piikryvek a tyCi je tfeba postupovat
takto:

* Rozbalte pfikryvku a polozte jednu
tyC podélné pres stfed; pak pfehodte
prikryvku pres tyc.

* Umistéte druhou tyC pres stfed
slozené prikryvky.

* Prelozte volné okraje pfikryvky pres
druhou ty€ a napfic k prvni tyci.

Improvizovana nositka
z kosil nebo bund a ty¢i

Pro vyrobu improvizovanych
nositek z koSil nebo bund, kosili
nebo bundu zapnéte pomoci
knofliki nebo zipu a oto&te naruby,
rukavy nechte uvnitf a poté
protahnéte ty¢€ rukavy.
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Piti a Cisteni vody
Méstsky obrance musi pit vodu. Bez ni mlzete prezit jen par dni.
Sucho v ustech je znamkou dehydratace, stejné jako unava,
bolest hlavy, sucha klze, slabé nebo zadné poceni, vpadlé odi,
svalové a zaludecCni kreCe, zadné nutkani na moceni po delSi

dobu a dokonce i vypadky védomi Ci zachvaty. Naucte se tyto
priznaky rozpoznat.

Najdéte vodu a udélejte z ni bezpeCnou vodu. Sbirejte deStovou
vodu a snih. Vzdy se ujistéte, ze je voda bezpecna k piti. Pokud si
nékdy nebudete jisti na 100 %, pak vodu vycCistéte. Piti Spatné
vody muze zpusobit zvraceni €i prujem a vést k téZké dehydrataci
a smrti. Vodu muzete Cistit takto:

- Pfevarte vodu (silnym varem).
- Pfidejte 2 kapky neparfémovaného domaciho bélidla (napf.
Savo) na litr vody - Pfidejte 5—10 kapek jodové tinktury.

Jak cCistit vodu

5 kapek na litr
(10 kapek, pokud
| je voda kalna)

1 litr

™ :
T 30 minut
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Tabulky na Cisteni vody

Tabulka A-1. Vypocet davkovani chléru pfi pouZiti neparfemovaného bélidla
pro domacnost o koncentraci 5 % a chlornanu o koncentraci 70 %

Davka chloru pfi pouZiti 5% roztoku (neparfemovaného) bélidla pro domacnost)
1mg/lL 2mg/L Smg/L 10 mg/L 100 mg/L
Na 5 galoni 6 dp 0.75mL 19mL 38mL 81tsp
oza30 0] vody Davka chloru pfi pouZiti 70% roztoku chornanu (¢i podobného koncentratu)
1 mg/L 2mg/L 5 mg/L 10 mg/L 100 mg/L
0.9mL 1.7 mL 41mL 8.3 mL 0.25 tsp
Legenda:
dp  kapky
mg/L miligramy na litr
mL  mililiry
tsp  kévové Izicky

A-10. Tabulka A-2 udava ekvivalentni objemy pro pouZiti vojaky pro stanoveni kolik desinfekéniho €inidla je
teba pro pfipravu pitné vody

Tabulka A-2. Pfevodni tabulka objemu

dp miL tsp thsp oz cp pt qt L gal
dp 1 0067 | 0013 | 0004 | 0.002
miL 15 1 0.200 | 0067 | 0033 | 00042 | 00021 | 0.0011| 00010
tsp 74 5 1 0333 | 0167 | 0021 0.010 0.005 0.005 | 0.001
thsp 222 15 3 1 0500 | 0.063 0.031 0.016 0015 | 0.004
oz RRES 30 ] 2 1 0125 7 0.063 003 | 0.030 | 0.008 V
cp 3550 237 48 16 8 1 0.500 0.250 0.240 | 0,063
pt 7100 473 96 2 16 2 1 0.500 0480 | 0125
qt 14200 946 192 £4 k ¥ “ 2 1 0.960 0.25
L 15000 1000 203 68 34 42 21 1.06 1 0.26
gal 56775 | ares 768 256 128 16 8 4 ares 1
Legenda:
Sl f
Ea' ﬁtar""" ?t:sp EZ?EVa lzitka
mL  mililitr tsp  polévkova lZice

*US Army Training Circular 4-02.3 Field Hygiene Sanitation
(Vycvikovy obéznik americké armady 4-02.3, Hygienicka sanitace v poli)
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Dést’ a snih

Dést - Cerstva destova voda shromazdovana do nadob
nevyzaduje cCisteni. Dést, ktery cestou do nadoby steka
po budovach, listi a jiné vegetaci nebo konstrukcich,
vSak muze byt kontaminovany a tato voda musi byt
preCiSténa. Sbirejte deStovou vodu ulozenim
improvizovanych neporéznich pfredmétu tak, abyste
zachytili dést primo padajici z oblohy.

Snih — Jako zdroj vody pouzivejte Cerstvy a Cisty snih.
Nadoby naplnéné snéhem umistéete do blizkosti ohné
nebo mezi vrstvy oblec€eni, aby roztal pusobenim
télesného tepla. Pfidanim vody do snéhu pomuzete jeho
rychlejSimu tani. Vyhneéete se priméemu pozivani snehu,
protoze snizuje teélesnou teplotu a télo pak musi vyuzivat
vice energetickych zasob, nez kdyz je snih zahfivan
zvenci.

*US Army Training Circular 4-02.3 Field Hygiene Sanitation
(Vycvikovy obé&Znik americké armady 4-02.3, Hygienicka sanitace v poli)



Sanitace a hygiena

Nemoci mohou zabit vice méstskych obrancu nez
nepratelske strely.

V minulosti byly nemoci a nebojova zraneni pficinou
az 80 procent obéti i tech nejlepsSich svetovych armad.
V soucCasne dobe armady dodrzuji prisne hygienické a
sanitacni normy. Méstsky obrance musi udelat totez.



Mejte Cisteé ruce

Jednou z nejucinnéjsich praktik, kterou mohou obranci
provadet, aby ochranili sebe i ostatni pred sirenim
nemoci, je Casté myti nebo dezinfekce rukou.

Ochranci si musi dezinfikovat ruce dezinfekCnim
prostredkem na ruce na bazi alkoholu nebo mytim
antibakterialnim mydlem, a to pokazdé (minimalné):

Pred jidlem nebo svacCinou

Po jidle

Pred manipulaci s potravinami nebo pfipravou jidla
Po pouziti toalety

Po manipulaci s Cimkoli, co by mohlo potencialné
prenaset choroboplodné zarodky

Poskytl: Pfirucka US Army TC 4-02.3 Field Sanitation and Hygiene



Udrzujte potraviny a vodu cCisté

Umyvarny a zachody musi byt co nejdale od potravin
a skladu potravin (100 metrt nebo vice) a pocitat
s vetrem a svahem.

Umyvarny a zachody budujte nize po svahu od studni,
potoku a jinych zdroji vody (30 metrd nebo vice).

Nenechte mouchy sedat na Vase potraviny.




Valecne pravo

Meéstsky obrance se musi fidit valeCnym pravem, nazyvanym také
pravo ozbrojenych konflikti. Obecné zasady prava ozbrojenych
konfliktt tvofi obecné voditko pro chovani béhem valky. Témito
principy jsou:

Vojenska nezbytnost — Odlvodriuje pouziti vSech opatreni
potfebnych k co nejrychlejsi a nejucinnéjSi porazce nepfritele,
ktera nejsou zakazana pravem ozbrojenych konfliktu.

RozliSovani — Obranci musi vzdy jasné rozliSovat mezi bojovniky
a civilisty nebo civilnim obyvatelstvem jako takovym. Civilisté jsou
chranéni pred utokem, ale tuto ochranu ztraceji, kdykoli se po
dobu své ucasti pfimo ucCastni nepratelskych akci

Primérenost — VVyZaduje, aby se vojensti velitelé zdrzeli utokd, pfi
nichz by oCekavané ztraty nebo zranéni civilistd a poskozeni
civilnich objektl v dusledku takovychto utokt byly nadmérné ve
vztahu k oCekavané konkrétni a pfimé vojenskeé vyhodeé. Z toho
také vyplyva pozadavek prijmout proveditelna opatfeni ke snizeni
rizika poSkozeni civilistd, jinych chranénych osob a civilnich
objektd.

Humanita — Zaklad ochrany civilistl; zakazuje zpUsobovat
utrpeni, zranéni, poSkozeni nebo zniCeni, které neni nutné

k dosazeni legitimniho vojenského ucelu. Zbrané a taktiky, které
zpusobuji zbyte¢né utrpeni nebo nadbyteéna zranéni, jsou
zakazany.

Poskytl: Pfiru¢ka US Army Field Manual 6-27, The Commander’s Handbook on the Law of Land Warfare



Valecné pravo (chovani)

Pravidla valky nejsou volitelna. Méstsky obrance dodrzuje
pravidla, aby zajistil spravedlivé provedeni a podporu své
véci a v konecném dusledku snizil lidské utrpeni.

Nezamérfujte se na civilisty.

Nepouzivejte civilisty jako lidské Stity.

Se zadrzenymi a valeCnymi zajatci se musi zachazet lidsky.
Nemucte ani nepopravujte osoby, které jste vzali do vazby.
Respektujte zasady rozliSovani a primérenosti.

Nepoustéjte se do utokl nerozliSujicich (kdy neni mozné
rozliSit mezi civilisty a bojovniky) nebo nepfimérenych (kdy
vojenska vyhoda neni umérna vedlejSim skodam pro
civilisty).

Nezameérujte se na civilni infrastrukturu, jako jsou nemocnice,
skoly Ci elektrické rozvodné sité, na kterych jsou zavisli
civilisté.

Prijméte vSechna mozna opatreni k minimalizaci a zabranéni
nahodnému ubliZeni civilistam.

Umoznéte humanitarni pomoc postizenému obyvatelstvu a
bezpecny pfistup humanitarnim pracovnikim za ucelem
poskytovani pomaoci.

Nezabijejte ani neunasejte humanitarni pracovniky nebo
zdravotnicky personal.

Pripadna poruSeni vySetrete a viniky zente k odpovednosti



Ochrana civilistu

Obranci musi pomahat chranit civilisty. Maji kontrolu nad
umisténim vojenskych sil a vybaveni ve vztahu k civilnimu
obyvatelstvu. Takticka €innost a celkova strategie obrancu
muZze prispét k nebezpedi, kterému Celi civilisté. Abyste
tomu zabranili:

1. Respektujte mezinarodni humanitarni pravo a lidska prava.

2. Vydejte pokyny ve smyslu, Ze ochrana civilistu je dulezita.
Nejlepsi zpUsob, jak chranit civilisty, je pfesunout je pfed
bojem pryC z mésta do dobrého ukrytu.

3. Vyhnéte se umistovani vojenskych objektl v civilnich
oblastech nebo budovach, které jsou primarné vyuzivany
civilisty, jako jsou Skoly, nemocnice, obytné a nabozenskée
budovy, a vyhnéte se také spoleCnému umisténi s civilisty,
aby byla dodrzena zasada rozliSovani a neustale dbejte na
to, aby civilisté nebyli béhem utoku ohrozeni.

4. Bojovnici musi nosit uniformy nebo oznaceni, které je odlisuji
od civilistd (jako napf. pasky na pazich).

5. Varujte civilisty pred pfichazejicimi utoky prostrednictvim
sirén, socialnich médii, SMS ¢i reproduktort, aby méli
civilisté dostatek Casu na vyhledani ukrytu.

6. V ukrytech pro civilisty pfedem rozmistéte potraviny, vodu a
prostredky pro prvni pomoc.

Viz také: Z&kladni informace o zmirnéni 8kod pro civilisty v méstskych
operacich, https://civiliansinconflict.org/wp-content/uploads/dim_uploads/2022/11/CIVIC_UrbanWar_FINAL-
2022_Web-1.pdf



10.
11.

12.

13.

14.

15.

Vzdy umoznéte bezpelny prichod mezi frontovymi liniemi
humanitarnim pracovnikiim, aby poskytli jidlo, vodu, Iéky a
transport zranénych civilistu.

Jasné oznacte chranéné oblasti — Skoly, nemocnice,
nabozenska mista a ukryty. Nestykejte se s civilisty.

Oznacte oblasti, kde se nachazi nevybuchla munice (UXO) a
vybusné zbytky z bojové Cinnosti (ERW), dokud nebude oblast
vycistena.

|dentifikujte bezpeclné cesty, kudy mohou civilisté odejit.
Poskytujte tipy pro prvni pomoc civilistim, rozdélujte prvni
pomoc a Skrtidla civilistiim.

Instruujte civilisty, aby nepostavali na balkbnech nebo
v blizkosti oken s dalekohledy nebo fotoaparaty, protoze by
mohli byt povazovani za odstrelovace.

Zajistéte, aby byla civilni obrana pfimérené vybavena
protipozarnimi prikryvkami, zarizenimi na odstrafiovani suti,
tabletami na upravu vody, vaky na téla, znaCkami pro vytyCeni
nebezpecnych oblasti, Ci protilatkami v pfipadé utoku
chemickymi nebo biologickymi zbranemi.

VysSkolte a nasadte I€karské tymy, které maji znalosti v oblasti
|eéCby strelnych poranéni, fragmentacnich poranéni, poranéni
zpusobenych vybuchem a popalenim a znalosti télesné stavby
jak dospélych, tak i déti, protoze jejich télesna stavba je
od